
 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ای(ترویجی )حرفه -شریۀ علمین 

  دامِستیک 

 0412 بهارعلوم دامی دانشگاه تهران؛ مهندسی دانشجویی گروه  -انجمن علمی

 amirmma596@gmail.com نویسنده مسئول:*

( ایحرفه) ترویجی -علمی. آن رفتار و تولیدمثل تغذیه، نژادی، تنوع تاریخچه، ؛(Cricetinae) همستر .ش، رحیملو ،.ا.م ،مقیسهدهی: رفرنس

 .62-66(: 0)23 ؛0412 ،ستیکدام  

 دکتر معصومه ناصرخیل :دبیر تخصصی                   نژاد دام و طیورژنتیک و اصلاح :بخش
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 ادامه مقدمه

ها توسط انسان یخانگ وانیعنوان ح همسترها به یبرخ

معمولاً تنها  که نیا لیجانوران به دل نی. اشوندیم ینگهدار

باعث  خواهند،یهم نم یادیز یو جا نهیو هز کنندیم یزندگ

 نیتر. شناخته شدهرندگی قرار هاانسان ۀمورد علاقاست که  شده

ان عنو است که معمولاً به یسور ای طلایی همستر همستر، ۀگون

همستر که  یهاگونه ری. ساشودیم ینگهدار یخانگ وانیح

عبارتند از سه  شوندیم ینگهدار یخانگ وانیمعمولاً به عنوان ح

وله همستر کوت گونه همستر کوتوله شامل همستر کوتوله کمبل،

 نیا اماقو نیترکی. نزدیو همستر روبوروسک یزمستان دیسف

ها هستند. اگرچه هر گونه موش یها و برخجوندگان شامل ول

 یمشابه یهایژگیگروه و نیا یاعضا شتریا بمتفاوت است، ام  

کوتاه و  یهاگرد، اندام یحت ای کیبار یهابدن یها دارادارند. آن

از جمله  یمختلف یهاها در رنگکوتاه هستند. خز آن یهادم

به چشم  رهیغ و یخاکستر مز،قر ،یمشک ،یاقهوه د،یسف

 .خوردیم

 تغذیه در همستر

ای خوار است و از لحاظ تغذیه همه چیز موجودیمستر ه

تواند شامل مخلوطی غذاهای مناسب همستر میمشکلی ندارد. 

آفتابگردان و بادام زمینی تخم  پرندگان،غذای مخصوص  از پلت

حیوان را در روز  ۀای از غذای روزانباشد که باید قسمت عمده

ها موجود نباشد در شرایطی که غذای مخصوص آن. تشکیل دهد

توان از غذای مخصوص طیور و یا غذای خشک سگ و گربه و می

توجه داشته باشید که . های خوراک پرندگان استفاده کرددانه

گرم  ۰۵۵ . حدودین غذاها باید به شکل موقت باشداستفاده از ا

یشه به هم است.از این غذاها برای مصرف یک ماه همستر کافی 

؛ زیرا غذا در قفس حیوان قرار داده شود ۀاندازه مصرف روزان

 .ای در همستر گردندتوانند سبب اختلالات رودهغذاهای فاسد می

مقدار زیادی آب تا جایی که امکان دارد از غذاهایی که حاوی 

وقتی که از شیر برای رشد همستر . هستند نباید استفاده کرد

بینی در هضم غذا گاهی اثرات غیر قابل پیش شود،استفاده می

 ماکارونی، زمینی،اهایی مثل سیبذهمستر به غ. گذاردمی

گوشت و ماهی در صورتی که ادویه نداشته باشند  برنج، مرغ،تخم

یک یا دو بار در هفته از میوه و  عمول. به طور متمایل دارد

 رژیمز ا شود. پنج درصداستفاده می تغذیه همستربرای سبزیجات 

تا نیاز ویتامینی آن  باشد غذایی یک همستر باید شامل میوه

را قبل از قرار دادن در  سبزیجاتهمیشه میوه و تأمین شود. 

چون ممکن است  ؛داخل قفس همستر باید با آب تازه شست

اگر قصد است. که برای همستر مضر  ته به سموم باشندآغش

ه توانید بندارید از مواد غذایی موجود در بازار استفاده کنید می

. های خام بهره ببریدحبوبات و آجیل ها،جای آن از ترکیب دانه

ه ب های پرکالری که موجب مشکلات اضافه وزن،مصرف میوه

در رابطه با . شود را کم کنیدخصوص در همستر روسی می

توانند برای همسترها مواد چراکه گاهی می، مرکبات احتیاط کنید

 . شمار بیاینده اسیدی ب

 
 تغذیه همستر -0 ریتصو
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 نحوۀ غذا دادن به همستر

اشد. بنحوۀ غذا دادن به همسترها نکتۀ بسیار با اهمیتی می

همان طور که قبلاً نیز اشاره شد، باید در مقدار کم به همسترها 

شود تا راحتی هضم غذا موجب میغذا داد؛ زیرا این کار علاوه بر 

العمل همستر را نسبت به غذاهای مختلف ملاحظه شود. عکس

اگر بعد از چند روز واکنش منفی نسبت به مواد غذایی مشاهده 

 توان آن غذا را به مقدار بیشتری به همستر داد.نشد، می

 بلوغ و تولیدمثل در همسترها

-ل عمر میسا ۰همسترها حیواناتی زودرس بوده و حدود 

 ای است وکنند. تشخیص جنسیت در همستر کار نسبتاً ساده

توان بصری نیز نر یا ماده بودن همستر را به راحتی تشخیص می

تر از همستر ماده بوده و در قسمت داد. همستر نر معمولاً کشیده

ها به صورت کاملاً برجسته عقبی بدن در طرفین دم، بیضه

ها رشد قابل توجهی داشته ر بیضهشوند )در همستر نمشاهده می

 شوند(.و درصد بالایی از وزن کلی بدن را شامل می

توان برای تشخیص جنسیت همستر در سنین پایین نیز می

با وارد کردن فشار اندکی به قسمت خلفی شکم، نر یا ماده بودن 

ها از آن را تشخیص دهید. به این صورت که در جنس نر، بیضه

یرون برجسته خواهند شد. ضمن این که محل خود به سمت ب

فاصلۀ مقعد تا دستگاه تناسلی در جنس نر خیلی بیشتر از جنس 

باشد. علاوه بر این، در جنس ماده مجرای واژن نیز نزدیک ماده می

 مقعد وجود دارد.

 
 تشخیص جنسیت در همستر نر و ماده -2 ریتصو

 6-8نر در هفتگی و همستر  ۰-6همستر ماده معمولاً در 

رسد. همستر نر در موقع بلوغ موادی را از غدد هفتگی به بلوغ می

خود ترشح کرده و از این طریق قلمرو خود را تعیین  سباسه

کند. اصولاً همسترها در طبیعت در فصل بخصوصی به فعالیت می

ه ها در محیط خانشوند ولی با نگهداری آنمثلی مشغول میتولید

وحش( این حالت از بین خواهد رفت. سیکل )به دور از طبیعت 

شود و مدت جنسی در جنس ماده هر چهار روز یکبار تکرار می

ساعت است. در  ۰۵پذیری( نیز زمان مرحلۀ استروس )جفت

همستر ماده در سیکل استروس ترشحات شیری رنگ با بوی 

شود. این ترشحات در روزهای اول خاصی از ناحیۀ واژن خارج می

ل استروس، شفاف، غلیظ و سفید رنگ بوده و به تدریج و دوم سیک

آید و نشان دهندۀ آمادگی در روز سوم به حالت لزج و کدر در می

حیوان ماده با نر است. عمل جفتگیری معمولاً هنگام عصر )موقع 

گیرد. قبل از جفتگیری، همستر نر و غروب آفتاب( صورت می

س و بو کردن ماده ممکن است حرکاتی مانند دویدن در قف

های تناسلی یکدیگر و دعوا کردن را از خود نشان دهند. اندام

جفتگیری معمولاً در اولین استروس پس از زایمان به ندرت منجر 

شود. بهتر است بعد از جفتگیری همستر ماده را به به آبستنی می

قفس خود برگردانده و پس از گذشت چهار روز دیگر، دوباره آن 

نر قرار دهید. در صورتی که همستر ماده در را در قفس جنس 

جفتگیری قبلی آبستن نشده باشد، خروج ترشحات شیری رنگ 

گیرد. طول از واژن قابل مشاهده است و جفتگیری دوم صورت می

روز است. همستر ماده در  ۰۶تا  ۶6دورۀ بارداری همستر بین 

لی ثدرصد کل دوران زندگی خود قادر به فعالیت تولیدم ۰۵تا  ۰۵

باشد. میانگین تعداد نوزادان در هر بارداری برای همسترهای می

توله نیز برسد.  ۰۲تواند به باشد، ام ا میسوری حدود هفت توله می

همچنین، میانگین تعداد نوزادان برای همسترهای کوتوله کمپل 

توانند تا معمولاً چهار تا هشت توله در یک بارداری دارند، ام ا می

ز در یک زایش داشته باشند. همسترهای چینی و توله نی ۶۰

های کمتری در هر بارداری دارند. البته روبوروسکی، زاده

همسترهای ماده تا زایمان پنجم و ششم نوزادان زیادی به دنیا 

 کند.ها کاهش پیدا میآورند، ولی پس از این مدت زاد و ولد آنمی

 عوامل بچه خواری در همستر

سعی کنید یک رژیم غذایی با کیفیت بالا برای همستر 

ای که زایمان کرده فراهم کنید و حتماً محیطی آرام و تمیز ماده

و گرم را برای آن مهیا سازید. هیچ موقع سعی در تماشای همستر 

ماده در حین زایمان نکنید، زیرا اینکار باعث ایجاد استرس و 

رخ خواهد داد. بهتر است هیجان در آن خواهد شد و بچه خواری 

روز با مادرشان تنها  ۶۵که بچه همسترها را به مدت یک هفته تا 

بگذارید و به هیچ عنوان نوزادان تازه به دنیا آمده را لمس نکنید، 

ها را شیر ها با استشمام بوی دست شما، دیگر آنزیرا مادر آن

اهد ها )خوردن نوزادان( خونداده و احتمالاً سعی در کشتن آن

کرد. عوامل دیگری از جمله فضای کم، ایجاد سر و صدا و 

مزاحمت در موقع شیردهی، عدم دقت در تغذیه صحیح همستر 

مادر، مزاحمت در حین زایمان، نمایان بودن لانه، گاز گرفته شدن 
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مادر توسط بچه همسترها و عدم رعایت بهداشت نیز ممکن است 

ها توسط همستر مادر( باعث ایجاد این رفتار )کشتن بچه همستر

ن آیند. وزشود. بچه همسترها در هنگام تولد کر و کور به دنیا می

ها در این هنگام دو گرم است. در روز سوم پس از تولد، تقریبی آن

ها شروع موهای حیوان شروع به رشد کرده و در روز پنجم گوش

ه ها تقریبآ به اندازۀ سکنند. در سن دو هفتگی، آنبه باز شدن می

کنند. بچه همسترها معمولاً در سن برابر، افزایش وزن پیدا می

 شوند. یک ماهگی از شیر گرفته می

 
 بچه خواری در همستر -3تصویر 

 همستردر خواری های جلوگیری از بچهراه

یکی از راه های جلوگیری از خوردن همستر توسط مادر 

ها این است که مادر در محیط اطراف خود احساس امنیت و آن

استرس ناشی از ترس یا  یبچه خوارآرامش کنند. علت اصلی 

توانید گرسنگی است؛ بنابراین با از بین بردن هر گونه احتمال می

 گیری کنید.از بروز چنین اتفاقاتی با عواقب ناگوار جلو

توانید برای جلوگیری از بیشتر برخی دیگر از اقداماتی که می

  خوردن نوزادان توسط همستر انجام دهید عبارتند از:

 مستقر یگرید قفس در را پدر نوزادان تولد محض به 

 .دیکن

 نوزادان با ساکت و آرام طیمح کی در مادر دیده اجازه 

 .کند برقرار ارتباط خود

 دیبرو قفس کینزد آب و غذا گذاشتن یبرا فقط. 

 دیکن نوازش یروزگ ۶۲ تا حداقل را نوزادان دینکن یسع 

 .دینکن جیگ نوزادان حهیرا مورد در را مادر تا

 به را مادر ییغذا میرژ در موجود نیپروتئ ممکن حد تا 

 و دیکن نیتأم یماه کبد روغن و مرغتخم صورت

 .دیده قرار مادر اریاخت در شهیهم یکاف یغذا نیهمچن

 روش دست آموز کردن و لمس همستر

برقراری ارتباط لازمۀ نگهداری از هر حیوانی است و بهترین 

زمان برای برقراری ارتباط هنگام غذا دادن به حیوان است 

)بهترین زمان برای غذا دادن به همستر صبح زود و یا هنگام 

شد کغروب است(. نخست یک تخمه به او بدهید. ابتدا خجالت می

کند. بعد از آن دست را و سپس آرام آرام شروع به شکستن می

به آرامی وارد قفس همستر کرده و پشت گردنش را لمس کنید 

و بازی کنید. پس از رضایت حیوان را در دست بگیرید. این کار 

را حداقل روزی سه بار انجام دهید، زیرا همسترها به بازی کردن 

روز تا  ۰۵تن همستر با انسان حدود علاقه زیادی دارند. اُنس گرف

 اندکشد، دوستانی که همستر تازه تهیه کردهیک ماه طول می

باید به همستر خود فرصت آشنایی با انسان را بدهند. زیرا تا قبل 

از اینکه همستر به دست شما عزیزان برسد، پیش دوستان خود 

بوده و بعد از تغییر محیط این حیوان کمی از صاحب خود 

ترسد و با صبر و شکیبایی شما این ترس برطرف خواهد شد. می

مواظب باشید همستر در اثر ترس دست شما را گاز نگیرد، چراکه 

 شود همستر دیرتر با شما انُس بگیرد.این اتفاق باعث می
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 روش گرفتن همستر

 یبرا شتریروش ب نیاگرفتن از پشت گردن همستر:  -۶

ناآشنا استفاده  یهمسترها ای کوچک و یهمسترها

 اریکوچک از انسان بس یعلت که همسترها نیبه ا شود؛یم

 و دبپرن نییپا به دست کف از که است ممکن و ترسندیم

 .بزنند صدمه خود به

 
 طرز گرفتن همستر از پشت گردن -4تصویر 

: این روش بسیار دست کف بغل وگرفتن همستر از زیر  -۰

متداول برای گرفتن همستر آشنا است؛ ولی اگر حس 

کردید که همستر خسته شده و تمایل دارد به خانه برگردد 

 فوراً آن را در قفس قرار دهید.

 
 طرز گرفتن همستر از زیر بغل و کف دست -5 ریتصو
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