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 چکیده

های تولید، بیش از آن که افزایش تولید گوشت قرمز در ایران، در شرایط محدودیت منابع خوراکی، آب و مرتع و افزایش هزینه

ترویجی با هدف مروری هدفمند بر  -وری هر واحد مولد است. این مطالعه علمیبه افزایش تعداد دام وابسته باشد، در گرو ارتقای بهره 

های  نژادی افزایش تولید گوشت در دو گروه دام سنگین و دام سبک تدوین شده است. در بخش دام سنگین، تلاقی گاو راهبردهای اصلاح 

المللی معرفی شده و نتایج مطالعات داخلی در این  ( به عنوان یک راهبرد موفق بینBeef-on-dairyهای گوشتی )های نژاد شیری با نر 

پذیری صفات رشد و  نژادی )با تأکید بر وراثت  حوزه مرور گردیده است. در بخش دام سبک، سه راهبُرد اصلی شامل انتخاب درون 

های ترکیب نژادی( و تلاقی ترمینال با استفاده  گری رومانف × بلوچی و پروژه گری هدفمند )با تأکید بر نتایج آمیختهتولیدمثل(، آمیخته

المللی در زمینة تلاقی ترمینال در گوسفند و بز  های بیناز نژادهای پدری گوشتی، مورد بررسی قرار گرفته است. همچنین، پژوهش 

گردیده است. در بخش پایانی، ضرورت گذار   های رشد در بز بوئر به عنوان یک نژاد پدر گوشتی معرفیمورد بررسی قرار گرفته و مدل 

گری هدفمند، تلاقی نهایی، سنتز نژادی، تلاقی  نژادی، آمیخته  بعُدی به سمت راهبُرد تلفیقی شامل انتخاب درون از رویکردهای تَک  

گیری از این راهبُردهای مکمل  پذیری پایین مانند باروری، مطرح شده است. بهره ویژه برای صفات با وراثت برگشتی و انتخاب ژنومی، به  

 . تواند ضمن افزایش تولید گوشت، به پایداری تولید و کاهش وابستگی به واردات کمک نمایدمی
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 مقدمه

  تولید  و  شیر  تولید  هدف  دو   میان  دیرباز  از  کشور  دام  صنعت

 که   دهدمی   نشان  موجود  آمارهای.  است  بوده  نوسان  در  گوشت

  اخیر   هایسال   در  کشور  قرمز  گوشت  تولید  کل  از  گاو  گوشت  سهم

 به   ۱۳۴۷  سال  در  درصد  ۲۹  حدود  از  و  داشته  چشمگیری  رشد

  چیزی  از  یعنی  است؛  رسیده  اخیر  هایسال   در  درصد  ۵۵  از  بیش

  ۱۴۰۳  سال  در  تن  هزار  ۲۲۳  به  ۱۳۴۷  سال  در  تن  هزار  ۴۶  حدود

  ۷۵  حدود  بره  و  گوسفند  گوشت  برای  مقادیر  این.  است  رسیده

(  درصد  ۳۵)  تن  هزار  ۱۴۰  و  ۱۳۴۷  سال  در (  درصد  ۴۶)  تن  هزار

(.  Statistical Center of Iran, 2025)  است  بوده  ۱۴۰۳  سال  در

  افزایش دهندةنشان گمرکی آمارهای داخلی، تولید رشد کنار در

است   اخیر  هایسال   در  قرمز  گوشت  واردات  چشمگیر بر  .  بوده 

  تهران،  کشاورزی و معادن صنایع،  بازرگانی، اتاق هایداده  اساس

 به  ۱۳۹۹ سال در  تن هزار ۳۹ حدود از قرمز گوشت کل واردات

 به   توجه  قابل  جهش  یک  با  سپس  و  ۱۴۰۱  سال  در   تن  هزار  ۱۴۰

  بررسی (.  ۱  شکل)   است  رسیده  ۱۴۰۳  سال  در  تن  هزار  ۲۲۹

  غالب  سهم  که   دهدمی  نشان  اخیر  سال  دو  در  واردات  ترکیب

  سال   در   کهای  به گونه  است؛  بوده  گاو  گوشت  به  مربوط  واردات

  تن   هزار  ۷/88  حدود  واردات،  تن  هزار  ۱۲۹  مجموع  از  ،۱۴۰۲

  ۳۱)  تن  هزار  ۳/۴۰  و  گاو  گوشت   به  مربوط(  درصد  ۶۹  حدود)

  در  سهم  این.  است  بوده  بز  و  گوسفند  گوشت  به  مربوط(  درصد

  شده  همراه  گاو  گوشت  واردات  چشمگیر  افزایش  با  ۱۴۰۳  سال

  گوشت   سهم  واردات،  تن  هزار  ۲۲۹  مجموع  از  که  ایگونهبه    است؛

  سهم   و  رسیده(  درصد  8۰  به  نزدیک)  تن  هزار  ۱8۲  حدود  به  گاو

.  است  بوده  همراه(  درصد  ۲۰)  تن  هزار  ۴۷  با  بز  و  گوسفند  گوشت

از    دیگر،  عبارت  به گاو  سال    ۷/88واردات گوشت  در  تن  هزار 

نشان  ۱۴۰۳هزار تن در سال    ۱8۲به    ۱۴۰۲   ة دهندرسید که 

درصدی و عامل اصلی رشد کل واردات در    ۱۰۵افزایشی حدود  

در مقابل، واردات گوشت گوسفند و بز در همین  .این دوره است

 که   دهدمی   نشان  الگو  ایندرصد افزایش یافت.    ۵/۱۶بازه حدود  

از رشد    به طور عمدهافزایش واردات گوشت قرمز در این دوره،  

این مطالعه،   هدفواردات گوشت گاو ناشی شده است.   ارائه    از 

  دیگری  و(  شیری  گاو)  سنگین  دام  در  راهبُرد، یکی  دو  این  مرور

  اجرا شده   هایتجربه   بندیجمع   و  ،(بز  و  گوسفند)  سبک  دام  در

  که  هدف  این  با  است،  المللیبین   علمی  شواهد  کنار  در  ایران  در

 . ارائه شود  کشور  طیور  و  دام  صنعت  فعالان  برای  راهکارهای عملی

  دهة  دو  طی  ایران،  در  قرمز  گوشت   تولید  ساختاری  تحول

 بر   مبتنی  سنتی  هایسیستم  از  گذار  دهندةنشان   وضوحبه    اخیر

  هدفمند  نژادیاصلاح   مدیریت  و   زیستی  وریبهره   سمت  به  مرتع

  ۲۱۲  میانگین  به)  گاو  در  لاشه  وزن  چشمگیر  افزایش.  است

 تنها نه    اخیر،  هایسال   در (  کیلوگرم  ۱/۱۹)  گوسفند  و(  کیلوگرم

 در تغییر حاصل بلکه ها،مکمل و کنسانتره با تغذیه بهبود نتیجه

  های دام  سمت  به  بازدهکم    بومی  نژادهای  از  هاگله  ژنتیکی  ترکیب

  بزرگ   واحدهای  تقویت  با  که  روند  این.  است  اصلاح شده   و  آمیخته

  بوده،   همراه  مقیاسکوچک    هایدامداری   رانیحاشیه   و  صنعتی

  انتخاب  و  گریآمیخته  همچون  راهبُردهایی  ضمنی  کاربست  بیانگر

قابل    فاصله  حال،  این  با.  است  عملیاتی  مقیاس  در  نژادیدرون

  کیلوگرم ۳۷۰) پیشرو کشورهای با ایران در گاو لاشه وزن توجه

  کشور   قرمز  گوشت  تولید  از  سبک  دام  سهم  کاهش  و(  آمریکا   در

  ضرورت  ،(شد اشاره ترپیش که  گونه  همان درصد، ۳۵ به ۴۶ از)

  برای   ترمینال  تلاقی  مانند  ترنوین   راهبردهای  کارگیریبه

  تسریع   منظور  به   ژنومی  انتخاب  و  هتروزیس  حداکثر  از  گیریبهره 

 تبدیل   ضریب  و  لاشه  وزن  مانند  کمی  صفات  ژنتیکی  پیشرفت

  به  وابستگی  افزایش  آن که  ویژهبه    سازد،می  آشکار  را  خوراک

  پایداری  چالش  با  را  کنونی  های سیستم   مزیت  وارداتی،  هاینهاده 

 (. Valiollahi Bisheh, 2025)  است  کرده  مواجه

 
  (.تهران  کشاورزی و معادن صنایع،  بازرگانی، اتاق ( )تن  هزار)  ۱۴۰۳ تا  ۱۳۹۹ های سال  در کشور قرمز گوشت  واردات روند -1 شکل
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 سنگین  دام -۱

 ( تلاقی نهایی) گریآمیخته -۱-۱

یکی  نژادهای  با  شیری  گاوهای  گریآمیخته   از  گوشتی 

اصلاح   راهبُردهای   قرمز  گوشت  تولید  افزایش  برای  نژادیمؤثر 

  هدف   با  و  شودمی  محسوب  نهایی   تلاقی  نوعی  واقع  در  که  است

  که  گیردمی  انجام  گوشتی  برتر  صفات  با  تجاری  هایگوساله   تولید

  نژاد   از  را  گوشت  تولید  برای  مطلوب  ژنتیکی  خصوصیات  تمام

  عنوان   به  هاآن  از  یکهیچ    و  کنندمی   دریافت  گوشتی  پدری

 ;Basiel and Felix, 2022)  شوندنمی نگهداری گله در جایگزین

Berry, 2021  .) ۲۰۱۲  سال  خشکسالی  به  رویکرد  این  یابیریشه  

  جمعیت   چشمگیر  کاهش  موجب  که  گرددباز می  متحده  ایالات  در

  تأمین   برای  جایگزین  منابع  یافتن  ضرورت  و  گوشتی  گاوهای

  در  گوشتی  نژادهای  اسپرم  از  استفاده  زمان،  آن  از.  شد  گوشت

ای  به گونه  است؛  بوده  همراه  ایسابقه بی  رشد  با  شیری  هایگله

  ۲۶۰  از  بیش  ۲۰۲۱  تا  ۲۰۱۷  سال  از  گوشتی  اسپرم  فروش  که

 ,.Basiel and Felix, 2022; Foraker et al) یافت افزایش درصد

  های گوساله   بالاتر  اقتصادی  ارزش   از  ناشی  عمدتاً  روند  این(.  2022

 که ایگونهبه  است، شیری خالص هایگوساله  به  نسبت آمیخته

  ارزش  درصد   ۲۰۰  تا   ۵۰آمیخته  هایگوساله   مناطق،  برخی  در

(.  Basiel and Felix, 2022)  اندداشته  هاحراجی   در  بیشتری

  های داده .  است  اولیه  افزوده  ارزش  از  فراتر  راهبُرد  این  مزایای

  شیری  ×گوشتی    آمیخته  هایگوساله   که  دهدمی   نشان  المللیبین

  خوراک  تبدیل  نسبت  و  بیشتر  روزانه  وزن  افزایش  کلی   طور  به

  این .  دارند  هلشتاین  خالص  هایگوساله   به  نسبت  تریمطلوب 

  مانند   گوشتی  نژادهای  از  حاصل  هایآمیخته  در  ویژهبه    برتری

 ,Basiel and Felix)  است  مشهودتر   سیمنتال  و  لیموزین  شاروله،

  با  ترسنگین   هایلاشه  هاآمیخته  لاشه،  هایویژگی   نظر  از(.  2022

  درصد  و(  درصد  ۶۳  به  ۶۱  حدود  از  بهبود)  بالاتر  لاشه  درصد

 ,.Foraker et al)  کنندمی  تولید  بیشتری  فروش  قابل  گوشت

  رنگ  ثبات  رنگ،  نظر  از  هاآمیخته   این  گوشت  همچنین(.  2022

  و   طعم  نرمی،)  خوراک  کیفیت  و  فروشیخرده    هاینمایشگاه   در

  است   خالص  گوشتی  گاوهای  گوشت  به   شبیه  بسیار(  بودن  آبدار

  محصولات  کنار  در  تواندمی  خالص،  شیری  گاوهای  برخلاف  و

)  عرضه  معمولی  گوشتی   Foraker et al., 2022.)  Berryشود 

  گری آمیخته  المللیمطالعات بین  بر  خود  جامع  مرور  در(  ۲۰۲۱)

  داریمعنی  هایتفاوت   اگرچه  که   کندمی  تأکید  شیری،  ×گوشتی  

  گاوهای   و  هاآمیخته   بین  فروش  قابل  گوشت  درصد  و  لاشه  وزن  در

  استفاده   و  مناسب  پدر  نژاد  انتخاب  امّا  دارد،  وجود  خالص  شیری

صفتی  اصلاحی  هایشاخص   از   تولیدمثلی  صفات  هم   که  چند 

 در   را  لاشه   و  رشد  صفات  هم  و(  آبستنی  طول دوره  و  آسان زایی)

 Basiel and)  است  ضروری  راهبرُد  این  موفقیت  برای  بگیرند،  نظر

Felix, 2022; Berry, 2021  .)شیوع   نظیر  هاییچالش   حال،  این  با  

  گوشتی  گاوهای  به  نسبت(  درصد   ۶۰  تا  ۴۰)  کبدی  آبسه  بالاتر

  درصد  دلیل  به  فروش  قابل  قرمز  گوشت  ترپایین   بازده  و  خالص 

  حجم   بهبود  برای  دقیق  ژنتیکی  انتخاب  لزوم  بیشتر،  استخوان

  سازد می   آشکار  را  دام  سلامت  مشکلات  کاهش  و  لاشه  کل  عضلات

(Foraker et al., 2022  .)  صعودی  روند  به  توجه  با  کلی،  طوربه  

  دامداری  تهدیدکننده  اقلیمی  تغییرات  و  قرمز  گوشت  واردات

  راهکار   یک  عنوان  به  شیری  ×گوشتی    گریآمیخته  توسعه  سنتی،

  کاهش  و  داخلی  تولید  افزایش  راستای  در  عملیاتی  و  علمی

   . است  توصیه  قابل  واردات  به  وابستگی

  خالص   با   هلشتاین-گوشتی   آمیخته  هایگوساله  مقایسه  -۱-۲

 ایران  در

  چند   یا  دو  از  مطلوب  صفات  ترکیب  هدف  با  گریآمیخته

  برتری   به  منجر  هتروزیس،  دلیل   به  و  شودمی   انجام  مختلف  نژاد

)می  خالص  به   نسبت  آمیخته  حیوانات  Rezagholivandگردد 

Lahrud et al., 2020; Shakeri et al., 2024.)  اخیر،   هایسال   در  

  های آمیخته   پروار  عملکرد  مقایسه  به  ایران  در  متعددی  مطالعات

  مرور   که  اندپرداخته   هلشتاین  با  گوشتی  نژادهای  تلاقی  از  حاصل

  همکاران   و  Shakeri.  شودمی   ارائه  ادامه  در  هاآن   هاییافته

  مقایسه   به(  بابل )  گاودشت  ایستگاه  در  ایمطالعه   در(  ۲۰۲۴)

 با  هلشتاین  ×بیلیارد  مونت   آمیخته  هایگوساله   پروار  عملکرد

  داد  نشان  نتایج.  پرداختند  ماهه   ۶  دوره  یک  در  خالص  هلشتاین

  نداشت،   داریمعنی   تفاوت  گروه  دو  بین  خوراک  مصرف  اگرچه  که

  به  نسبت(  کیلوگرم  ۳۵۷/۱)  هاآمیخته  در  روزانه  وزن  افزایش  امّا

(.  p=۰8/۰داشت )  بودن  بیشتر  به  تمایل(  کیلوگرم  ۱۹۰/۱)  خالص 

  داریمعنی  طور  به(  ۴۱/۶)  هاآمیخته  در  خوراک  تبدیل  نسبت

  نظر   از  هاآمیخته  همچنین،(.  p=۰۴/۰)  بود(  ۷۳/۷)  خالص  از  بهتر

  که  گلوکز  جز  به)  خونی  هایفراسنجه   و  مغذی  مواد  هضم  قابلیت

  مجموع،  در.  نداشتند  خالص  با  تفاوتی(  داشت   افزایش  به  تمایل

  وزن  افزایش  درصد   ۱۴  هلشتاین  × بیلیارد  مونت   هایآمیخته

  نشان  ترمطلوب   خوراک  تبدیل  نسبت  درصد  ۱/۱۷  و  بیشتر  روزانه

  در(  ۲۰۲۵)  همکاران  و  Shakeri(.  Shakeri et al., 2024)  دادند

 هلشتاین   ×سیمنتال    هایآمیخته  از  استفاده  با  مشابه  ایمطالعه

 ۵۰8/۱)  هاآمیخته  در  روزانه  وزن  افزایش  که  کردند  گزارش

(  کیلوگرم  ۱۹۰/۱)  خالص  از   بالاتر  محسوسی  طوربه  (  کیلوگرم

(  ۲۵/۶)  هاآمیخته   در  خوراک  تبدیل  نسبت  و(  p=۰۲/۰)  بود

  خلاصه،   طوربه  (.  p=۰۲/۰)  بود   ترمطلوب (  ۷۳/۷)  خالص  به  نسبت

  روزانه  وزن  افزایش  درصد  ۷/۲۶  هلشتاین  ×سیمنتال    هایآمیخته

  داشتند   بهتر  خوراک  تبدیل  نسبت  درصد  ۲/۱۹  و  بیشتر

(Shakeri et al., 2025  .)Rezagholivand Lahrud  همکاران   و  

  ژنتیکی  گروه  پنج  با  ماهه  ۱۱  پروار  طرح  یک  در(  ۲۰۲۰)
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 ؛  نژادی و مرادی شهربابک

 وری تولید گوشت در دام سنگین و سبک ایران نژادی افزایش بهرهمروری بر راهبرُدهای اصلاح

 1405 تابستان ، (جنگ) نامهویژه  ،ششو  بیست دوره ستیک،دامِ( ایحرفه ) ترویجی -علمی نشریه

 

 

  و  هلشتاین  با  آنگوس  لیموزین،  ،۹۵اینرا  شاروله،   هایآمیخته)

  در  روزانه  وزن  افزایش  متوسط  که  دادند  نشان(  خالص  هلشتاین

  تبدیل  ضریب.  بود  خالص   هلشتاین  از  بیشتر  هاآمیخته  تمام

  سایر   از  بهتر  داریمعنی  طوربه    شاروله  هایآمیخته   در  خوراک

  در  فروش  قابل  گوشت  و  لاشه  بازده(.  p<۰۱/۰)  بود  هاگروه 

 بالاتر   داریمعنی  طوربه    لیموزین  و  ۹۵اینرا  شاروله،  هایآمیخته

  نظر   از(.  p< ۰۱/۰)  بود  خالص  هلشتاین  و  آنگوس  آمیخته  از

  به  مربوط  ترتیببه    پروار  دوره  کل  سود  بالاترین  اقتصادی،

  هلشتاین  سپس  و  آنگوس  لیموزین،  ،۹۵اینرا  شاروله،  هایآمیخته

(.  Rezagholivand Lahrud et al., 2020)  بود  خالص 

Mirshamsollahi  استان   در  ایمطالعه   در(  ۲۰۲۴)  همکاران  و  

-بومی  دورگ  با  را  سیمنتال-بومی  دورگ  هایگوساله   مرکزی،

  روزانه   وزن  افزایش  که  داد  نشان  نتایج.  کردند  مقایسه  هلشتاین

  از   بیشتر  داریمعنی   طوربه  (  کیلوگرم  ۳۳/۱)  سیمنتال  دورگ  در

  تبدیل  ضریب(. p=۰۳۲/۰) بود (  کیلوگرم ۲۴/۱) هلشتاین دورگ

  طوربه  (  ۰۵/۶)  سیمنتال  دورگ   در  پروار  دوره  کل  در  غذایی

  بازده(.  p=۰۴/۰)  بود(  ۶۷/۶)  هلشتاین  دورگ  از  بهتر  داریمعنی

 داریمعنی  طوربه  (  درصد  ۴۵/۵۵)  سیمنتال  دورگ  در  گرم  لاشه

(.  p=۰۱/۰)  بود(  درصد  ۲۷/۵۲)  هلشتاین  دورگ  از  بالاتر

  سطح  و  کمتر  سیمنتال  دورگ  در  پشتی  چربی  ضخامت  همچنین،

  دهنده نشان که بود هلشتاین دورگ از بیشتر راسته عضله مقطع

  این(.  Mirshamsollahi et al., 2024)  است  لاشه  بهتر  کیفیت

  به)  گوشتی  نژادهای  با  گریآمیخته  که   دهندمی   نشان  مطالعات

  بهبود  ضمن  تواندمی (  شاروله  و  بیلیاردمونت   سیمنتال،  ویژه

  اقتصادی   بازده  افزایش  به  خوراک،   تبدیل  و  رشد  هایشاخص 

)  کمک  کشور  در  قرمز  گوشت  تولید  Rezagholivandکند 

Lahrud et al., 2020; Shakeri et al., 2024; Shakeri et al., 

2025; Mirshamsollahi et al., 2024.) 

 سبک  دام -۲

 کشور   سبک دام در  نژادی اصلاح راهبُردهای ضرورت  -۱-۲

  آب،  نظیر  ایپایه   منابع  در  جدی  هایمحدودیت  به  توجه  با

  مسیر   از  دیگر  قرمز  گوشت  تولید  افزایش  ایران،  در  مراتع  و  خوراک

  همچنین(.  Rashidi, 2014)   نیست  میسر  دام  تعداد  افزایش

  مازاد   چرای  فشار  و  ضعیف  گیاهی  پوشش  با  کشور  مراتع  وسعت

  افزایش  با آن جایگزینی و مرتع از مازاد دام خروج لزوم ها،آن بر

  راستا،   این  در.  است  ساخته  الزامی  را  مولد  رأس  هر  وریبهره 

  ترینمحوری   از  یکی  عنوان  به  هدفمند  نژادیاصلاح   راهبُردهای

  حفظ   و  هاهزینه  کاهش  تولید،   کارایی  افزایش  جهت  ابزارها

 ,.Seyedalian et al)  کنندمی   ایفا  کلیدی  نقشی  تولید،  پایداری

2013 .) 

 بز  و گوسفند در  نژاداصلاح اصلی راهبُردهای -۲-۲

  در  کوچک  نشخوارکنندگان  نژاداصلاح   اصلی  هایاستراتژی 

  پراکندگی   کوچک،  هایجمعیت  خاص  شرایط  اساس  بر  ایران،

  نژادی، درون   انتخاب  شامل  اطلاعات،   ثبت  هایمحدودیت  و  هاگله

  در (.  Rashidi, 2014)  هستند  گریآمیخته   و  نژادیبین   انتخاب

  های هسته  سیستم  از  گیریبهره   کلاسیک،  راهبردهای  این  کنار

  و  هتروزیس  از  مندیبهره   هدف  با  گریآمیخته  و   بسته  و  باز

نژادها،Complementarity)  سازیمکمل    قالب  در  ویژه  به  ( 

  ترپیشرفته رویکردهای عنوان به نژادی، سنتز و نهایی هایتلاقی

)می   مطرح  ;Vatankhah and Zakizadeh, 2020شوند 

Leymaster, 2002.)   

 پایدار  وریبهره زیربنای  نژادی؛درون  انتخاب -3-۲

  راهبُرد،  ترینبنیادی  و  اولین  عنوان  به  نژادیدرون  انتخاب

  نسل  برای  برتر  والدین  انتخاب  و  اصلاحی  ارزش  بینیپیش  پایه  بر

 کمیّ   ماهیت  به  توجه  با(.  Rashidi, 2014)  است  استوار  آینده

 بالایی   اهمیت  از  هاآن   پذیریوراثت   تولیدمثل،  و  رشد  صفات

  گوسفندان   روی  بر  شدهانجام   فراتحلیل  اساس  بر.  است  برخوردار

  وزن   صفت  به  مربوط  مستقیم  پذیریوراثت   ترینبیش   ایران،  بومی

  صفات  برای  آن  کمترین   و (  ۲۲۲/۰)  ماهگیشش    در  بدن

  است  شده  برآورد(  ۰۴۰/۰)  آبستنی  نرخ  مانند  تولیدمثلی

(Sheykholeslami et al., 2025  .)صفات  برای  که  مقادیر،  این  

  پتانسیل  دهندةنشان   دارند،  قرار  متوسط  تا  کم  دامنه  در  رشد

 .  است  صفات  این  برای  انتخاب  به  پاسخ

مقاله منتشرشده بین    ۲۲۱اخیر که    المللیبینفراتحلیل  

وراثت   ۲۰۲۱تا    ۱۹۹۵های  سال  است،  کرده  بررسی  پذیری  را 

مستقیم صفات رشد را در نژادهای گوشتی، پشمی و دو منظوره  

تولد حدود    به وزن  برای  وزن یک  ۰٫۲۰-۰٫۱۹ترتیب  برای    و 

پذیری مادری نیز  برآورد کرده است. وراثت   ۰٫۳۰-۰٫۲۶سالگی  

)  برای وزن شش بالاترین مقدار  نشان    را(  ۰٫۲۴–۰٫۱۶ماهگی 

با برآوردهای    نتایج(. این  Abasi-Mousa et al., 2023داده است )

عنوان مثال، در گوسفند نژاد ماکوئی،    خوانی دارند. بهداخلی هم

ششوراثت  و  شیرگیری  تولد،  وزن  مستقیم  به  پذیری    ماهگی 

)  ۰٫۱8و    ۰٫۲۶  ،۰٫۲۱ترتیب   است  شده   Bahramiبرآورد 

Vayghan, 2009.)  های  همبستگی ژنتیکی مثبت و بالا بین وزن

)مثلاً   شش  ۰٫۹۴مختلف  و  شیرگیری  وزن  در    بین  ماهگی 

دهد که انتخاب برای یک صفت، بهبود  گوسفند ماکوئی( نشان می 

 Kleiber)  سایر صفات رشد را نیز به همراه دارد. نسبت کلیبر

ratio  )عنوان شاخص کارایی رشد و تبدیل خوراک    تواند بهنیز می

 ,.Tesema et alهای انتخاب مورد استفاده قرار گیرد )در برنامه 

  (. صفات مرتبط با کیفیت گوشت مانند درصد چربی درون2021

وراثت  نیز  قابلعضلانی  و  دارند  بالایی  در    پذیری  گنجاندن 
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Nezhadi and MoradiShahrbabak; 
A Review of Breeding Strategies for Enhancing Meat Production Efficiency in … 

Scientific-Extensional (Professional) Journal of Domestic, Volume 26, Special Issue (War), Summer 2026 

 

 

انتخاب هستند )شاخص  (. همچنین  Johnson et al., 2021های 

در گوسفند نژاد عربی، روندهای ژنتیکی و فنوتیپی برای صفات  

 Neisiوزن بدن در سنین مختلف مورد بررسی قرار گرفته است )

et al., 2020.)   پذیری پایین صفات تولیدمثلی  با این حال، وراثت

سازد  قلوزایی(، انتخاب فنوتیپی را با کندی مواجه می   )مانند چند

(Sheykholeslami et al., 2025 گله بررسی  از  حاصل  نتایج   .)

ژن   انتقال  اگرچه  که  داد  نشان  افشاری  گوسفند  انتخاب  تحت 

FecB  معنی افزایش  چند سبب  امّ  دار  است،  شده  ا  قلوزایی 

مانده است    باقی(  ۰٫۰8پذیری این صفت همچنان پایین )وراثت 

(Pourtahmasebian et al., 2020  ،شرایطی چنین  در  لذا   .)

های نوین نظیر انتخاب بر اساس نشانگرهای  گیری از روش بهره 

 Sheykholeslami etتواند مسیر بهبود را هموارتر سازد )ژنی، می

al., 2025 .) 

  تلاقی   و  سازیمکمل  تا  هتروزیس  از  گری؛آمیخته  - ۲-۴

 نهایی 

قدرتآمیخته از  یکی  عنوان  به  ابزارهای  گری  مندترین 

گری )افزایش  مندی از برتری آمیخته نژادی، با هدف بهره اصلاح 

مکمل  و  دورگ(  فرد  مطلوب  عملکرد  صفات  )ترکیب  سازی 

 ,Vatankhah and Zakizadehگیرد )نژادهای مختلف( صورت می 

2020; Leymaster, 2002گری، نژاد پدر  های آمیخته(. در سیستم

شوند. در تلاقی و مادر هر کدام برای صفات خاصی انتخاب می

نهایی، از نژادهای پدر گوشتی با رشد سریع و کیفیت لاشه بالا  

شود و تمام  های دورگ یا خالص استفاده می برای آمیزش با ماده 

عرضه می بازار  به  تولید گوشت  برای  )نتاج   ,Leymasterشوند 

2002; Kumar et al., 2025  .)با مرتبط  مطالعات    بررسی 

دهد که بسیاری از  شده در ایران نشان می های انجام گری آمیخته

نبوده و  طرح  نژادها، موفق  نامناسب  انتخاب  به طور  ها به دلیل 

بوده   عمده متمرکز  دنبه  وزن  کاهش  و  رشد  صفات  اند  بر 

(Vatankhah and Zakizadeh, 2020  برخی حال،  این  با   .)

امیدوارکننده  نتایج  رومانفای داشتهمطالعات    ×   اند: در آمیخته 

های بلوچی با اسپرم رومانف منجر  بلوچی، تلقیح مصنوعی میش 

به افزایش وزن از شیرگیری، افزایش وزن روزانه و کاهش وزن  

 Khabbazan etهای آمیخته شد )دنبه و چربی کل بدن در بره

al., 2022آمیخته همچنین،  لری(.  با  رومانف  بختیاری  - گری 

های خالص نشان داد،  اگرچه عملکرد پروار کمتری نسبت به بره

درصدی    ۲۳درصدی چربی کل بدن و افزایش    ۳۴ا با کاهش  امّ

است   لاشه  کیفیت  بهبود  بیانگر  که  بود  همراه  لخم  گوشت 

(Khaldari and Ghiasi, 2018 در مطالعه .)  ای دیگر نیز مشخص

بختیاری دارای میانگین افزایش  -های رومانف×لری شد که آمیخته

وزن روزانه بیشتر، ضریب تبدیل خوراک بهتر و بازده لاشه داغ  

چند قابلیت   بختیاری هستند، هر- های لریبالاتری نسبت به بره 

آن در  جیره  )هضم  بود  کمتر   ,.Rezaee Salehbabri et alها 

بره 2017 مقایسه  دیگر،  سوی  از  لری(.  و  - های  بختیاری 

بختیاری نشان داد که اگرچه عملکرد  - های رومانف×لریآمیخته

ا عملکرد دوره پروار  ها بهتر است، امّشیرگیری در آمیخته  از  پیش

بختیاری بیشتر بوده و این نژاد بومی  - های لریو وزن لاشه در بره

تر است  برای پرواربندی در استان چهارمحال و بختیاری مناسب 

(Karami and Bagheri, 2020 طرح در  همچنین،  های  (. 

آمیختهآمیخته نائینی،  و  مهربان  نژادهای کرکولی،  با  های  گری 

داری در تمام  طور معنی  های کوریدیل و تارگی بهحاصل از قوچ 

های خالص بودند و نژاد  درصد( برتر از بره   ۴/۱8تا    ۷صفات رشد )

شیرگیری و ضریب تبدیل   از  داری بر صفات پیشمادر تأثیر معنی

(. با این حال، برآورد  Makarechian et al., 1977غذایی داشت )

های قزل و مهربان،  هتروزیس فردی برای صفات رشد در آمیخته

درصد( نشان داد    - ۰۳/۱تا    -۳۷/۰داری )مقادیر منفی و غیرمعنی 

شود  توجهی حاصل نمی   ها، هتروزیس قابلکه در برخی ترکیب 

(Atashi and Izadifar, 2012.)   

گری با نژاد رومانف،  ترین دستاوردهای آمیختهیکی از مهم 

بره  نرخ  چشمگیر  چندافزایش  و  در    زایی  است.  قلوزایی 

  ۱۳/۱به    ۰۰/۱بلوچی، اندازه زادآوری از    ×  های رومانفآمیخته

(. همچنین، در نژاد سنتز  Khabbazan et al., 2022افزایش یافت )

شده آرمان )حاصل از بلوچی و رومانف(، تعداد بره در هر زایش  

معنی   به )طور  بود  بلوچی  خالص  نژاد  از  بیشتر  در    ۵۷/۱داری 

(.  Hama Faraj et al., 2024بره به ازای هر میش( )   ۳۱/۱مقابل  

گری زندی با رومانف، میانگین مجموع  طور مشابه، در آمیخته به

بره  متولدوزن  از    های  زایش  هر  ازای  به    ۷8/۵به    ۹۲/۴شده 

بره  وزن  میانگین مجموع  و  شیرگرفتهکیلوگرم  از  به    های  شده 

از   زایش  هر  یافت    ۰۴/۳۵به    ۱۲/۲۷ازای  افزایش  کیلوگرم 

(Khojasteh Key et al., 2016  همچنین، درصد تلفات قبل از .)

از    کمتر(  درصد  8/۳رومانف )  ×  های زندیشیرگیری در آمیخته 

)بره  زندی  خالص  تفاوت    بود،(  درصد  ۵/۹های  این  هرچند 

(. مقایسه نژادهای  Khojasteh Key et al., 2016دار نبود )معنی

بلک و آرمان با نژاد بلوچی نیز نشان داد که نژادهای سنتز  ایران 

 Mortazavi etزایی بیشتری دارند )داری برهطور معنی  شده به 

al., 2014  جایگاه در  ژنتیکی  تنوع  بررسی   .)BMP15    در

بختیاری، تنوع  -لری  ×  کرمانی و رومانف  ×  های رومانفآمیخته

انتظار می داد که  نشان  را  باروری و چندبالایی  با  قلوزایی    رود 

(. علاوه بر این، نتایج نشان  Rajaeinejad, 2014بالاتر همراه باشد )

اساس وزن کل   بر  انتخاب  تواند  می   های متولد شدهبرهداد که 

در   تولیدمثلی  عملکرد  بهبود  برای  صفات،  سایر  به  نسبت 

(. با وجود  Baneh et al., 2020بلک مؤثرتر باشد )های ایران میش 

زایی در برخی موارد با  این مزایا، باید توجه داشت که افزایش بره 

 Mortazaviها همراه است )کاهش وزن تولد و افزایش تلفات بره 
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 ؛  نژادی و مرادی شهربابک

 وری تولید گوشت در دام سنگین و سبک ایران نژادی افزایش بهرهمروری بر راهبرُدهای اصلاح

 1405 تابستان ، (جنگ) نامهویژه  ،ششو  بیست دوره ستیک،دامِ( ایحرفه ) ترویجی -علمی نشریه

 

 

et al., 2014  ،این حال با  است.  نیازمند مدیریت دقیق گله  و   )

گری با رومانف در همه نژادها به یک اندازه موفق  نتایج آمیخته

رومانف،    ×  ردیهای کُای بر روی آمیختهنبوده است. در مطالعه 

کُبره  ) های  تولد  وزن  دارای  خالص  مقابل    ۵/۴ردی    ۱/۴در 

کیلوگرم( بیشتری    ۵/۴۱در مقابل    8/۵۴کیلوگرم( و وزن پایانی )

بره به  برهنسبت  تعداد  همچنین،  بودند.  آمیخته  از  های  های 

ردی  رأس میش در گروه خالص کُ  ۱۰۰شده به ازای هر  شیرگرفته

به  ۹۵) )  رأس(  آمیخته  گروه  از  بیشتر  بود    ۴۵مراتب  رأس( 

(Saghi et al., 2021  مطالعات سایر  برخلاف  نتایج  این   .)

میآمیخته نشان  و  است  رومانف  با  موفقیت  گری  که  دهد 

انتخاب نژاد مناسب، به عوامل  های آمیختهبرنامه  گری علاوه بر 

 مدیریتی و فنی نیز بستگی دارد. 

  استفاده  بر  علاوه  گری،آمیخته  جدید مرتبط با  هایپروژه   در

  ژن  نظیر  اصلی  هایژن   ورود  خارجی،  نژادهای  از

Booroola/FecB  (قلوزایی  افزایش   میواستاتین   ژن  و(  چند 

(MSTN( )عضله  حجم  افزایش  )توجه   مورد  بومی  هایجمعیت  به  

  نژاد  به  هاژن  این  واردسازی  جامع  برنامه  یک  در.  است  گرفته  قرار

  اول   نسل  و  F2  شامل)  مختلف  هایآمیزش   از  حاصل  نتاج  مغانی،

  که  است  توجهقابل  .  گرفتند  قرار  ارزیابی  مورد(  برگشتی  تلاقی

های حاصل از تلاقی برگشتی  در مقایسه با بره   F2  نسل  هایبره 

(BC1ُد دارای  بودند (  مناسب  کیفیت  با  پشم  دارای  و  لاغر    م 

(Talebi et al., 2024  .) هایبره  F1  مغانی  گریآمیخته  از  حاصل  

  به   نسبت  بالاتری  تولد  وزن داریمعنی  طوربه    بورولا  یا  تکسل  با

  همچنین(.  Talebi et al., 2023)   داشتند  مغانی  خالص  هایبره 

 طور   به(  BC1)  برگشتی  تلاقی  اول  نسل  هایبره   رشد  عملکرد

  دهنده نشان  که  بود  خالص  مغانی  و  F1  هایبره   از  بهتر  داریمعنی

 ,.Talebi et al)  است  جمعیت  این  در  برگشتی  تلاقی  مثبت  تأثیر

  برگشتی  تلاقی  آمیزش،  مختلف  هایسیستم  میان  در(.  2023

بهPaternal Backcrossing)  پدری   کلیدی   راهبرد  یک  عنوان  ( 

.  شد  معرفی  مغانی  نژاد  ژنتیکی  پتانسیل  و  رشد  نرخ  بهبود  برای

  هموزیگوت   ژنوتیپ  دارای  که  سیستم  این  از  حاصل  هایبره 

از  پیش    رشد  نرخ  بودند،  MSTN  ژن  برای(  A/A)  یافتهجهش 

  مغانی  خالص  نژاد  و  هاژنوتیپ  سایر  به  نسبت  بالاتری  شیرگیری

  مذکور   مطالعه  حال،  این  با(.  Talebi et al., 2024)  دادند  نشان

  بر  داریمعنی  منفی   تأثیر  چندقلو  هایزایش  وقوع  که  داد  نشان

  و   Booroola)  واردشده  هایژن  که  حالی  در  دارد،  هابره   بقای

MSTN  )  نداشتند   هابره   بقای  بر  داریمعنی  تأثیر  تنهاییبه  

(Talebi et al., 2024  .)جدید،   ژنتیکی  ترکیب  تولید  طرح   یک  در  

 که   شد  نسلی  تولید  به  منجر  رومانف  و  افشاری  نژادهای  تلاقی

  که  بود  دارا  را  بالا  چند قلوزایی  و  سال  در  بار  دو  زایش  توانایی

  باشد  گوشت  تولید  افزایش  جهت  در  مؤثر  گامی  تواندمی

(Dehghani Tafti, 2025  .)بومی   نژادهای  ژنومی  ارزیابی  زمینه  در  

  باروری،  با  مرتبط  ژنومی  هایتفاوت   بررسی  هدف  با  ایمطالعه   نیز،

  ، ACVR2B  مانند)  متعددی  کاندیدای  هایژن  و  ژنومی  مناطق

PRLR  و  BMPR2  )هستند،  ارتباط  در  تولیدمثلی  عملکرد  با  که  را  

(.  Azizi et al., 2025)  کرد  شناسایی  ایسلند  و  ایرانی  نژادهای  بین

  بومی   بزهای  روی  بر  ایمطالعه   گوسفند،  در  گریآمیخته  بر  علاوه

  بر  داریمعنی  تأثیر  سانن  نژاد  با  گریآمیخته  که   داد  نشان  قُمی

  از   را  روزانه  شیر  تولید  و  داشته  رشد  و  شیر  تولید  صفات  بیشتر

 (. Hoseini et al., 2011)  است  داده  افزایش  کیلوگرم  ۱/۱  به   ۴8/۰

 ی در دام سبک سنتز نژاد -۲-۵

گری هدفمند و تلاقی نهایی، ایجاد نژادهای  در کنار آمیخته

راهبُ از  دیگر  یکی  نژاد(  )سنتز  پیشرفته  ترکیبی  ردهای 

نژادی در دام سبک است که برخلاف تلاقی نهایی )که نتاج  اصلاح 

شوند(، با هدف تثبیت یک ترکیب ژنتیکی آن برای بازار عرضه می 

گری  های متوالی، از طریق آمیخته پایدار از دو یا چند نژاد در نسل

 Vatankhahگیرد )گروهی صورت می  شده و انتخاب درونکنترل 

and Zakizadeh, 2020 دهد که سنتز  بلک نشان می(. تجربه ایران

طرح   برخلاف—نژادی از  آمیختهبسیاری  بدون  های  گری 

نرسیده هدف  پایدار  نتیجه  به  ایران  در  که  مشخص  اند  گذاری 

(Vatankhah and Zakizadeh, 2020 )—صورت طراحی دقیق    در

نسلی و مدیریت    )تعیین نسبت ژنتیکی نژادهای پایه، تثبیت چند

ایستگاه  تواند راهکاری مکمل  نژادی(، میهای اصلاح متمرکز در 

گری هدفمند و تلاقی نهایی در  نژادی، آمیخته   برای انتخاب درون

بلک )سنتز شده از بلوچی  دام سبک کشور باشد. مقایسه نژاد ایران

عنوان نژاد خالص، نشان داد که وزن   و کیوس( با نژاد بلوچی به

  ۱۱بلک حدود  های ایران ها در زمان شیرگیری در میش کل بره 

های بلوچی است که حاکی از تأثیر مثبت درصد بیشتر از میش 

 Hama Faraj etسنتز نژاد بر کارایی صنعت گوسفندداری است )

al., 2024  همچنین، نژاد آرمان که با آمیزش بلوچی و رومانف .)

بره بالاتری در وزن کل  ها در زمان تولد و  سنتز شده، عملکرد 

 ,.Hama Faraj et alشیرگیری نسبت به نژاد بلوچی نشان داد )

  ۰۴/۰پذیری پایین برای صفات رشد )(. با این حال، وراثت 2024

تولیدمثل )۱۹/۰تا   ایران۰/ ۱۱تا    ۰۷/۰( و  نژاد  بلک نشان  ( در 

دهد که پیشرفت ژنتیکی از طریق انتخاب در این نژاد نسبتاً  می

ایفا   را  غالب  نقش  محیطی  و  غیرافزایشی  اثرات  و  است  ملایم 

)می  ;Kamjoo et al., 2014; Baneh et al., 2020کنند 

Yazdanpanah et al., 2024شکلی جنسی در نژاد    (. بررسی دو

درصد در   ۱۴تا    ۶ترتیب    های نر بهبلک نشان داد که برهایران 

های مادری  ها هستند و واریانس تر از ماده سنین مختلف سنگین 

باقی مادهو  از  بیشتر  نرها  در  نشانا  هامانده  که    ةدهندست 

های  تفاوت  که  ست، هرچندا  حساسیت محیطی بیشتر در نرها

معنی جنس  دو  بین  )ژنتیکی  نبود   Ghafouri-Kesbi andدار 
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Nezhadi and MoradiShahrbabak; 
A Review of Breeding Strategies for Enhancing Meat Production Efficiency in … 

Scientific-Extensional (Professional) Journal of Domestic, Volume 26, Special Issue (War), Summer 2026 

 

 

Baneh, 2018  .)  و شجره تجزیه  ایران تحلیل  نژاد  بلک  شناسی 

 افت درصد بوده و    ۰8/8  همخونینشان داد که میانگین ضریب  

گرم به ازای هر    -۷فردی فقط برای وزن تولد )  همخونیناشی از  

مادری برای    افت ناشی از همخونی( و  همخونیافزایش    درصد  ۱

،  های از شیر گرفته شده به ازای هر میشوزن کل بره وزن تولد، 

بره  ازای هر میشوزن کل  در زمان تولد و    های متولد شده به 

گیری در این  دار بود که لزوم مدیریت دقیق جفت شیرگیری معنی

(. همچنین، برآورد  Mokhtari et al., 2014سازد )نژاد را آشکار می 

ایران  بلک  پارامترهای ژنتیکی برای صفات قبل از شیرگیری در 

وراثت  داد که  وزن شیرگیری،  نشان  تولد،  وزن  مستقیم  پذیری 

  ۱۱/۰،  ۱۲/۰،  ۰۵/۰ترتیب    افزایش وزن روزانه و نسبت کلیبر به

وراثت   ۱۰/۰و   و  زنده بوده  آستانه پذیری  مدل  با    ۲۱/۰ای  مانی 

 (. Nazari et al., 2013برآورد شد )

  گری آمیخته حوزة  در خارجی  هایپژوهش بر  مروری -۲-6

 نهایی  تلاقی  و

  در  پیشرو  کشورهای  در  ویژهبه    المللی،بین  هایپژوهش 

  های سیستم  ترگسترده  موفقیت   دهندةنشان   دام،  پرورش

  این .  است  وریبهره   افزایش  در  نهایی  تلاقی  و  گریآمیخته

  در  هاآن   نقش  اساس  بر  نژادها   دقیق  انتخاب  حاصل  موفقیت

یا  پدری  سیستم آمیخته   از  گیریبهره   و  مادری  و    گری برتری 

 F1 نهایی سیستم ویژهبه  نهایی، هایسیستم گوسفند، در. است

  سطح  بالاترین  ،(گوشتی  پدر  نژادهای  با  دورگ  هایماده   تلاقی)

  توجهی   قابل  طور  به   و  کنندمی  فراهم  را  سازیمکمل   و   هتروزیس

  هر   ازای  به  شدهگرفته    شیر  از  بره  کل  وزن  و  شیرگیری  از  وزن

 ,.Leymaster, 2002; Kao et al)  دهندمی   افزایش  را  میش

  قابل   گریبرتری آمیخته  جنوبی،  آفریقای  در  ایمطالعه  در(.  2022

 کل   وزن  و  تعداد  و(  درصد  ۱/۷)  شیرگیری  از  وزن  برای  توجهی

  ۴/۳8 و ۵/۳۲ ترتیب به) میش هر ازای به شدهگرفته  شیر  از بره

 Kao)  شد  مشاهده  SAMM  و  دورپر  نژادهای  تلاقی  در(  درصد

et al., 2022  .)،پیرنه،  شیرخوار  هایبره   در  گری آمیخته   همچنین  

-Ellies)  داد  افزایش  داریمعنی  طور  به  را  روزانه  رشد  و  لاشه  وزن

Oury et al., 2022  .)جدیدتر نیز این   این در حالی است که نتایج

( نشان دادند  ۲۰۲۵و همکاران )  Zhangکنند.  روند را تأیید می

آمیخته گوسفند  که  نژادهای    Huگری  و    Polled Dorsetبا 

Southdown  معنی افزایش  به  مقطع  منجر  سطح  و  قطر  دار 

  Longissimus dorsiفیبرهای عضلانی و محتوای کلاژن در عضله  

و   ترانسکریپتومی  تغییرات  طریق  از  گوشت  کیفیت  بهبود  و 

می  )  Quanشود.  متابولومیک  همکاران  دو  ۲۰۲۵و  تلاقی  در   )

گزارش    White-Headed Suffolk × Small-Tailed Hanنسلی  

نسل   در شش  ۲۷٫۳افزایش    F1کردند که  بدن  وزن    درصدی 

  ۵۶٫۱درصدی درصد لاشه )  ۶٫۳کیلوگرم(، بهبود    ۵۲٫۳ماهگی )

نسل داد.  نشان  را  خوراک  تبدیل  نسبت  بهبود  و  اول    درصد( 

تر بهبود بخشید )وزن  این صفات را بیشحاصل از تلاقی برگشتی  

درصد( و کیفیت    ۵8٫۳کیلوگرم و درصد لاشه    ۵۵٫۲ماهگی    شش 

 عضلانی( نیز ارتقا یافت. گوشت )نرمی و چربی درون 

بوئر به  گونة  در بز  نژادهای پدر  بز،  از  برترعنوان یکی    ی 

(. این نژاد دارای نرخ رشد  Lu, 2001شود )گوشتی شناخته می

تولد   وزن  است.    ۳–۴سریع،  عالی  لاشه  کیفیت  و  کیلوگرم 

Goonewardene  ( همکاران  نتاج ۱۹۹8و  که  کردند  گزارش   )

تولد   وزن  آلپاین،  به  نسبت  بوئر  پدر  از  بالاتر    ۹حاصل  درصد 

آمیخته Assan  (۲۰۲۰داشتند.   که  است  کرده  تأکید  با  (  گری 

گیری از فاصله ژنتیکی و هتروزیس، عملکرد رشد، لاشه و  بهره 

می بهبود  گوسفند  و  بز  در  را  تلاقی  گوشت  بز    نهاییبخشد. 

رد موفق در اسپانیا  عنوان یک راهبُ  گرانادینا با بز بوئر به-مورسیانو

اثبات رسیده است. این تلاقی منجر به افزایش   درصدی    ۲۴به 

درصدی    ۱۶درصدی افزایش وزن روزانه و بهبود    ۳۲وزن تولد،  

بزغاله در  خشک  شیر  تبدیل  )ضریب  شد  دورگ  -Pérezهای 

Baena et al., 2021های دورگ از نسبت  علاوه، لاشه بزغاله  (. به

بافت گوشت نرم  و  بالاتر  استخوان    تری برخوردار بودگوشت به 

(Pérez-Baena et al., 2022  .)Habtegiorgis  ( ۲۰۲۴و همکاران  )

درصد بوئر × نژاد    ۵۰های  در اتیوپی نیز نشان دادند که آمیخته

بومی از نظر رشد سریع، رفتار آرام و ترجیح بازار توسط کشاورزان  

   اند.بسیار مورد استقبال قرار گرفته

  و   باروری   بهبود)  میش   هر   ازای  به  بره  تعداد   افزایش  -۲-7

 ( چندقلوزایی 

  سال،  در  میش  هر  ازای  به  ماندهزنده   و  متولد شده  بره  تعداد

درآمدتعیین  عامل  ترینکلیدی    گوشتی  هایسیستم  در  کننده 

 تولیدمثلی   صفات  پایین  پذیریوراثت  دلیل  به.  است

(Sheykholeslami et al., 2025)،  نیازمند  هاآن   بهبود  راهبردهای  

  اگرچه  نژادی،درون  انتخاب  نظر  از.  است  ترکیبی  رویکردهای

  در  توجهی  قابل  ژنتیکی  تنوع  است،  پایین  باروری  پذیریوراثت 

  نژاد  گوسفند  در  نمونه  برای  دارد؛  وجود  ایران  بومی  نژادهای

  است  شده  برآورد  ۲۶۶/۰  زاییبره  صفت  پذیریوراثت   بلک،ایران 

(Mortazavi et al., 2014  .)چند قلوزایی،  هایژن  انتقال  زمینه  در  

  پذیری وراثت   با  اگرچه  افشاری،  گوسفند  به  FecB  جهش  انتقال

  طور به    را  چند قلوزایی  ژنتیکی  روند  بوده،  همراه(  ۰8/۰)  پایین

 ;Pourtahmasebian et al., 2020است )   داده  افزایش  داریمعنی

Ghanbari et al., 2008)  .ایرانی  نژادهای  ژنومی  مقایسه  همچنین  

  BMPR2،  PRLR  مانند  جدیدی  کاندیدای  هایژن  ایسلند،  نژاد  با

  های برنامه   در  توانندمی  است که  کرده  شناسایی  را  ACVR2B  و

-Azizi et al., 2025; Muhagheghشوند )  استفاده  ژنومی  انتخاب

Dolatabady et al., 2019.)   و   ۴-۲  هایبخش  در   که   گونههمان 
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 تلاقی و ایران در بلوچی ×رومانف  گریآمیخته شد، تشریح ۲-۶

  افزایش   موفق  هاینمونه  نیز  جنوبی  آفریقای  در  SAMM  ×دورپر  

هستند    میش  هر  ازای  به  شده گرفته  شیر  از  بره  وزن  و  تعداد

(Khabazan et al., 2022; Kao et al., 2022.)   

 گیری و پیشنهادات نتیجه -3

می پژوهش   بررسی نشان  خارجی  و  داخلی  که  دهد  های 

زمان  کارگیری همافزایش تولید گوشت قرمز در ایران نیازمند به

راهبُ استچند  مکمل  به   .رد  ایرانی  مطالعات  سنگین،  دام    در 

ویژه سیمنتال،    شیری )به   ×  های گوشتیروشنی برتری آمیخته

بیلیارد( نسبت به هلشتاین خالص را در افزایش  شاروله و مونت 

اند؛  وزن روزانه، ضریب تبدیل خوراک و بازده اقتصادی نشان داده 

ت.  راستا اس نیز هم Beef-on-dairy المللیکه با تجربه بین  نتایجی

به  سبک،  دام  وراثت   در  تولیدمثلی،  دلیل  صفات  پایین  پذیری 

تنهایی کافی نیست و باید با شناسایی و    نژادی به  انتخاب درون 

های  (، ایجاد ترکیب  FecBمانند )  ها و نشانگرهای مؤثر انتقال ژن

از نژادهای تولیدمثلی )مثل رومانوف(   با استفاده  تکمیل  نژادی 

وراثت  با  و لاشه  رشد  برای صفات  بالاشود.  تا  متوسط  ، پذیری 

مانند  با نژادهای پدر گوشتی )  نهاییگری هدفمند و تلاقی  آمیخته

وارداتی یا  بومی  سنگین  بز(    نژادهای  در  بوئر  و  گوسفند  در 

داشته  را  بازده  طرح  .اندبیشترین  از  آمیخته بسیاری  گری  های 

گذاری دقیق و عدم استفاده  دلیل فقدان هدف  گذشته در ایران به

با این    .اند، به نتایج پایدار نرسیده نهاییهای ساختاریافته  از سامانه 

تجارب   ژن   جدیدحال،  ورود  اصلیمانند  و    Booroola)  های 

MSTN )  های  به نژاد مغانی نشان داده است که استفاده از سیستم

ردی مؤثر برای بهبود نرخ رشد  تواند راهبُمی   پدری  تلاقی برگشتی

به باشد،  ژنتیکی  پتانسیل  برهگونه  و  ژنوتیپ  ای که  های حامل 

شیرگیری    از  عملکرد رشد پیش MSTN یافتههموزیگوت جهش 

داشتند آمیخته .برتری  از  حاصل  نتاج  با  همچنین،  مغانی  گری 

نژادهای تکسل و بورولا، علاوه بر کاهش یا حذف دنبه )که خود  

می  دام محسوب  رفاه  و  کارایی  بهبود  راستای  در  شود(،  مزیتی 

شیرگیری بهتری نسبت به نژاد خالص نشان    از  عملکرد رشد پس

،  F1  نسبت به نتاج (BC1دادند و برتری نسل تلاقی برگشتی )

گری برای  گری و بازآمیخته های آمیخته مؤید اهمیت تداوم برنامه 

  .تثبیت صفات مطلوب است

رد تلفیقی عدی به راهبُبُ  کبنابراین، گذار از رویکردهای تَ

درون  انتخاب  است:  وراثت ضروری  با  صفات  برای  پذیری  نژادی 

آمیخته  بالا،  تا  برای  متوسط  نهایی  تلاقی  و  هدفمند  گری 

گری، ایجاد نژادهای ترکیبی )سنتز گیری از برتری آمیختهبهره 

  تلاقی برگشتیهای  کارگیری سیستمهای سبک، بهنژاد( در دام 

ژن  ورود  صفات  برای  برای  ژنومی  انتخاب  و  اصلی  با  های 

. این رویکرد تلفیقی صفات تولیدمثلیمانند    پذیری پایینوراثت 

تواند تولید گوشت را افزایش داده، پایداری را بهبود بخشد و  می

علاوه بر    ویژه گوشت گاو( را کاهش دهد.  وابستگی به واردات )به

در شرایط بحران و جنگ،    مدت و ساختاری فوق،  ردهای بلندراهبُ

ها آوری و پرواربندی بره برای تأمین سریع و پایدار گوشت بر جمع 

های پروار شده با وزن مناسب  به منظور عرضه دام های مازاد،  و دام

تولیدمثلی    همراه با مدیریت)جلوگیری از کشتار با وزن سبک(  

فلاشینگ(  کوتاه   تغذیه  شامل )مانند  لزوم    ،مدت  صورت  در 

بره   درمانی  هورمون نرخ  افزایش  منظور  بهداشت  به  و  زایی 

نهایت    )واکسیناسسون( در  و  تلفات  کاهش  منظور  به  درمان  و 
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Abstract  

Under Iran's constraints on feed, water, and rangeland resources, increasing red meat production depends 

less on expanding herd size than on raising productivity per breeding animal. This paper reviews genetic 

strategies for increasing meat production in two livestock groups: heavy livestock (dairy cattle) and light 

livestock (sheep and goats). For heavy livestock, beef-on-dairy crossbreeding is presented as a successful 

international strategy, and findings from Iranian studies in this area are reviewed; several studies at the 

Gaodasht station and in Markazi province show that crossbred calves (Simmental, Charolais, and 

Montbeliarde sires on Holstein dams) consistently outperform purebred Holstein calves in daily gain, feed 

conversion, and carcass yield. For light livestock, three main strategies are examined: within-breed selection 

(emphasizing the heritability of growth and reproductive traits), targeted crossbreeding (emphasizing 

Romanov × Baluchi crossbreeding results and composite-breed projects), and terminal crossbreeding using 

meat-type sire breeds. International research on terminal crossbreeding in sheep and goats is also reviewed, 

and growth models for the Boer goat, a major meat sire breed, are presented. The paper concludes that a shift 

from single-dimension approaches toward an integrated strategy — combining within-breed selection, 

targeted crossbreeding, terminal crossbreeding, breed synthesis, backcrossing, and genomic selection, 

particularly for low-heritability traits such as fertility — is needed. Applying these complementary strategies 

together can increase meat production while supporting production sustainability and reducing Iran's growing 

dependence on red meat imports, particularly beef, which accounts for the largest share of recent import 

growth. 
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