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 چکیده

آغوز یا کلستروم در گاو شیری نخستین ترشح غده پستانی پس از زایش است که نقش اساسی در انتقال ایمنی غیرفعال، تنظیم 

ایفا می پاسخ  ( به طور عمده در  Colostrogenesisکند. فرآیند تولید آغوز )های متابولیکی نوزاد، افزایش بقا و عملکرد آینده گوساله 

تأثیر تغییرات هورمونی و فیزیولوژیک پیچیده قرار دارد. کاهش غلظت  دهد و تحت  های پایانی آبستنی و حوالی زایمان رخ می هفته

تلیال پستان و  های اپی پروژسترون همزمان با افزایش پرولاکتین و گلوکوکورتیکوئیدها نزدیک زایمان موجب آغاز تمایز ترشحی سلول 

و    یشیر  -یشود. تنظیم نفوذپذیری سد خونها می، در حفره آلوئول G (IgG)ویژه ایمونوگلوبولین  تجمع انتخابی ترکیبات ایمنی، به  

شوند. در این  های کلیدی این فرآیند محسوب می تلیوم پستانی از مکانیسم ( اپی Tight junctionsهای محکم ) تغییر در ساختار اتصال 

کننده کیفیت کند و تعییناز جریان خون به ترشحات پستانی ایفا می  IgGمیان، گیرنده نوزادی نقش مهمی در انتقال فعال و انتخابی  

توجهی  ( تأثیر قابل  Close-upزایش )ای و متابولیکی گاو در دوره پیش ایمنی آغوز است. علاوه بر تنظیمات داخلی بدن، وضعیت تغذیه 

و    IgGمتابولیسم، تعادل انرژی و کنترل تنش متابولیک با افزایش غلظت  بر کمیت و کیفیت آغوز دارد. تأمین مناسب پروتئین قابل  

شاخص  است.  شده  گزارش  مرتبط  آغوز  ترکیب  می بهبود  نیز  آبستنی  اواخر  در  اکسیداتیو  و  التهابی  ترکیب  های  و  بر حجم  توانند 

ایمونوگلوبولینی آغوز اثرگذار باشند. همچنین عوامل مدیریتی نظیر طول دوره خشکی، زمان نخستین دوشش پس از زایش، استفاده از  

کنند. در مجموع، تولید آغوز در گاو  توجهی در تولید و کیفیت آغوز ایجاد می توسین و شرایط محیطی و فصلی، تغییرات قابل  اکُسی

ای را در بر  ای چند عاملی است که تعامل میان تنظیمات هورمونی، عملکرد سد پستانی، وضعیت ایمنی و مدیریت تغذیهشیری پدیده 

ای طراحی راهبردهای کارآمد در جهت بهبود کیفیت آغوز و ارتقای سلامت و عملکرد  گیرد. شناخت جامع این سازوکارها زمینه را بر می

 .کندها فراهم میگوساله 

 تلیال پستان، زایش های اپی آغوز، ایمونوگلوبولین، سلول   :کلیدی کلمات 
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 مقدمه

پستانی   غده  ترشح  نخستین  ساعات    شیری  گاوآغوز  در 

ابتدایی پس از زایش است که از نظر ترکیب زیستی و عملکرد  

ترشح   این  دارد.  اساسی  تفاوت  معمولی  شیر  با   بهفیزیولوژیک 

ایمونوگلوبولین   عنوان از  غنی  زیستی  مایع  فاکتورهای  یک  ها، 

سیتوکین  هورمون رشد،  ترکیبات ها،  و  الیگوساکاریدها  ها، 

بنیادین در انتقال ایمنی   یشود و نقشاکسیدانی شناخته میآنتی

می  ( Passive  immunity) غیرفعال ایفا  گوساله     کندبه 

(Erickson., 2022  .)جفتی   انتقال  نشخوارکنندگان  در  

  در  گوساله  گیرد،نمی  صورت  مستقیم  طور  به  هاایمونوگلوبولین 

  وابستگی   آن  بقای  و  بوده  اکتسابی  ایمنی  فاقد  تقریباً  تولد  زمان

  بنابراین،  دارد؛  آغوز مناسب  کافی  و  موقع  به   دریافت  به  مستقیم

  فیزیولوژیک  -  یایمن  واسط  یک   بلکه  غذایی،  ماده  یک  تنها  نه  آغوز

  وجود  با (.Abdelrahman et al., 2025) شودمی محسوب حیاتی

نقش کلیدی آغوز در مدیریت سلامت گوساله، تولید و ترکیب آن  

تنوع    یرتأث  تحت و  دارد  قرار  متعددی  در   یتوجه  قابل عوامل 

ایمونوگلوبولین  بین  غلظت  آن  نهایی  کیفیت  و  تولید  حجم  ها، 

این تنوع بیانگر   (.Westhoff et al., 2024)  شودگاوها مشاهده می

آن است که تولید آغوز یک پدیده صرفاً مکانیکی یا ثابت نیست،  

فیزیولوژیک پیچیده و شرایط    یندهایآفربلکه نتیجه تعامل میان  

اند که وضعیت  مدیریتی و محیطی است. مطالعات اخیر نشان داده 

های پایانی آبستنی، از طریق  ای دام در هفتهمتابولیکی و تغذیه

پاسخ  و  پستانی  غده  عملکرد  بر  میاثرگذاری  ایمنی،  تواند  های 

 ,.Rossi et al)  ای در کیفیت آغوز داشته باشدکنندهنقش تعیین

از نظر فیزیولوژی غده پستانی، تولید آغوز با تنظیم دقیق   (.2023

انتقال ترکیبات ایمنی از جریان خون به ترشحات پستانی همراه  

  تلیوماپی نفوذپذیری تغییرات و  یشیر -یاست. ساختار سد خون

  یند فرا  این  اصلی  محورهای  از  یکی  آبستنی  اواخر  در  پستانی

   (.Wellnitz & Bruckmaier, 2021)  دشوی م  محسوب

 FcRn ة دهد که گیرندهمچنین شواهد مولکولی نشان می 

تواند یکی از عوامل  نقش اساسی دارد و می IgG در انتقال انتخابی

 Baumrucker et) کننده کیفیت ایمنی آغوز باشدکلیدی تعیین

al., 2021.) راهبُ  به  توجه  با پرورش  اهمیت  در  آغوز    گاوردی 

مکانیسم ،  یری ش بررسی  شناخت  و  آن  تولید  فیزیولوژیک  های 

تواند مبنایی علمی  عوامل اثرگذار بر کمیت و کیفیت آغوز، می 

ها  سازی مدیریت دوره انتقال و ارتقای سلامت گوساله برای بهینه

پژوهش  راستا،  این  در  سازد.  عوامل  فراهم  نقش  بر  جدید  های 

تنظیم  تغذیه در  مدیریتی  و  ایمنی  هورمونی،  تولید   یندآفرای، 

 ,.Altvater-Hughes et al., 2023; Mann et al)  تأکید دارند آغوز

2024 .) 

 فیزیولوژیک ترشح آغوز  سازوکارهای

 فعالیت   از  یافتهتخصص  ایمرحله   ،آغوز  تولید  یندآفر

  نظر  از   که  است  آبستنی   پایانی  هایهفته  در  پستانی  غده  ترشحی

  منشأ  حیث  از  اامّ  دارد،  پوشانیهم  شیردهی  تولید  آغاز  با  زمانی

  نشان   متمایزی  هایویژگی  انتقال،   مسیرهای  و  ترکیبات  مولکولی

  وضعیت  از  پستانی  غده  بازه،  این  در  .(Erickson, 2022)  دهدمی

  تجمع  توانایی  که  یابدانتقال می   ترشحی  فعال  بافت  یک  به  تکاملی

 دارد   را  زیستی  هایمولکول   سایر  و  هاایمونوگلوبولین   انتخابی

(Baumrucker et al.,  2021; Wellnitz & Bruckmaier., 2021).  

  انتقال   زیرا  است،   مضاعف  نشخوارکنندگان  در  انتقال  این  اهمیت

  -یپوشش)   سین اپی تلیوکوریال جفت  دلیل  به  هاایمونوگلوبولین 

  انتقال   موفقیت  کنندهتعیین  آغوز  کیفیت  و  محدود بوده  (کوریونی

 ;Erickson, 2022)  است  گوساله  به  غیرفعال  ایمنی

Abdelrahman et al.,  2025.)    از نظر تنظیمی، تغییرات هورمونی

د آغازگر  نقش  آبستنی  کاهش   آغوز  یدتول  راواخر  دارند. 

گلوکوکورتیکوئیدها   و  پرولاکتین  افزایش  با  همراه  پروژسترون 

کند و شرایط لازم برای  مسیرهای انتقال پروتئین را تعدیل می

 ,.Baumrucker et al)  سازدتجمع ترکیبات ایمنی را فراهم می

2021; Stelwagen, 2025).    با همراه  هورمونی  تغییرات  این 

تلیوم  و تنظیم عملکرد اپی  یسلول   ینبهای  بازسازی ساختار اتصال 

پوششی(  یها)سلول   پستانی می   بافت   & Wellnitz)  دهدرخ 

Bruckmaier, 2021.)    مکانیسم در  بنیادین  محورهای  از  یکی 

  که  است  یشیر   -ینپذیری سد خوترشح آغوز، پویایی و تنظیم

  به   ایتغذیه  و  ایمنی  ترکیبات  انتقال  در   ایکنندهتعیین  نقش

عمده  سد  این.  دارد  پستانی  ترشحات  داخل طور    توسط   به 

اپی میان سلول (  Tight junctions) محکم   هایاتصال  تلیال  های 

شود؛ ساختارهایی که از عبور غیرانتخابی  غده پستانی حفظ می 

تلیوم را  جلوگیری کرده و نفوذپذیری اپی   مواد از مسیر پاراسلولار

اند که در اواخر  کنند. مطالعات نشان دادهدقیق کنترل می  به طور

و   آبستنی  آغاز    زمانمهدوره  اتصال یند شیردهیآفربا  این  ها  ، 

می  ساختاری  و  عملکردی  تغییرات  به دچار  که  گونه  شوند،  ای 

  برای  شرایط  و  یافته  یشافزا  یشیر  -ینمیزان نفوذپذیری سد خو

  هاپروتئین   ها،ایمونوگلوبولین   مانند  کلیدی  ترکیبات  برخی  انتقال

  فراهم  آلوئولی  حفره  به  خون  گردش  از  فعال  یستز  عوامل  سایر  و

  (.Wellnitz & Bruckmaier, 2021; Stelwagen, 2025)  دشومی

انتقال مواد  پستانی اجازه میة  این تنظیم پویا به غد   بهدهد تا 
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کنترل   صورت و  ترکیب  انتخابی  نتیجه،  در  و  گیرد  انجام  شده 

؛  ای شکل گیردنهایی آغوز از نظر غلظت اجزای ایمنی و تغذیه

  یفیتباکبرای تولید آغوز    تنها نه، عملکرد صحیح این سد  ینبنابرا

یکی از عوامل کلیدی در تأمین   عنوان به بالا ضروری است، بلکه 

گوساله  سلامت  ارتقای  و  نوزاد  غیرفعال  روزهای  ایمنی  در  ها 

می  شناخته  زندگی  ) شونخست   ,Wellnitz & Bruckmaierد 

آغوز،  (.2021 اجزای  ایمنی   IgG  در میان  بیشترین سهم را در 

به آغوز   IgG غیرفعال دارد و منشأ آن عمدتاً سرمی است. انتقال

و    یندآفریک   شود که در آن محسوب می   واسطه  یرندهگفعال 

  یان مو انتقال    در برداشت  نقش اساسی (FcRn) گیرنده نوزادی

 ;Baumrucker et al., 2021)  کندایفا می IgG انتخابی  یسلول

Abdelrahman et al., 2025.) دهد که  شواهد مولکولی نشان می

اواخر آبستنی   این گیرنده در  با   یافته  یشافزابیان و فعالیت  و 

 Baumrucker et)  در آغوز همبستگی دارد IgG ظرفیت تجمع

al., 2021.) غلظت بالای یبترت  ینبد ،   IgGآغوز حاصل تعامل    در

اپی  ساختار  هورمونی،  تنظیم  میان  مکانیسمدقیق  و  های  تلیوم 

اس فعال   ;Wellnitz & Bruckmaier, 2021)   تانتقال 

Stelwagen, 2025.)  لاکتوژنز  یژهو  به   شیردهیو آغاز   تولید آغوز 

II، تنیده شدت درهم   فیزیولوژیک به  به طورا  امّ   ؛دو رویداد مجزا

  انتقال در بستر    فرآیندهستند. این دو    یریش  گاودر غده پستانی  

از نظر تنظیم هورمونی،  از آبستنی به شیردهی رخ می  و  دهند 

اپیسازمان  خویافتگی  سد  پویایی  و  پستانی    ، یشیر  -ینتلیوم 

 ;Wellnitz & Bruckmaier, 2021) ددار  یتوجه  قابل  اشتراکات

Stelwagen, 2025.)   

بر انتقال   آغوز   یدتول.  ها متفاوت استعملکرد آن ،  حال  ین ا  با

  لاکتوژنز  که   یحال  درانتخابی اجزای ایمنی از خون تمرکز دارد،  

II   )اختسازی گسترده س با فعال )مرحله ساخت شیر بعد از زایش  

در اواخر آبستنی، سطح    .شودمشخص می  کاملاجزای اصلی شیر  

آغاز   امّ  شیردهیبالای پروژسترون مهارکننده  نزدیکاست،  با    ا 

فت سریع پروژسترون، حساسیت بافت پستانی  شدن به زایش و اُ

افزایش می  ین تغییر  ا(.  Mann et al., 2024)  دیاببه پرولاکتین 

فعال نه برای  در    ساختسازی  تنها  کازئین  و   II لاکتوزلاکتوز 

پیش  بلکه  است،  برای  ضروری  عملکردی  آغوز  نیاز  نیز    تولید 

می  دیگر،  (.  Baumrucker et al., 2021)  شودمحسوب  بیان  به 

کند، همزمان  همان تغییر هورمونی که آغاز شیردهی را فعال می

ایمونوگلوبولین  تجمع  و  میانتقال  تسهیل  نیز  را    کندها 

(Stelwagen, 2025  .) 

نقش دوگانه دارند؛ از    انتقالگلوکوکورتیکوئیدها نیز در این  

سلول  نهایی  تمایز  در  سو  اپی یک  بافت    یها)سلول   تلیالهای 

  یسو  ازد و  هستن  های ترشحی دخیلسازی ژن و فعال   پوششی(

  گذارند اثر می  یسلول  ینبهای  بر یکپارچگی ساختار اتصال   دیگر

(Wellnitz & Bruckmaier, 2021 .)    هورمونی تنظیم  بنابراین، 

 .کندفراهم می  یندآفراواخر آبستنی بستر مشترکی برای هر دو  

 کامل  یر ش به  آغوز  یل در تبد شیری -ی پویایی سد خون

سد    یعملکرد  ییراتتغ  ی،پوشاننقاط هم   یناز بارزتر  یکی

محکم هنوز    یها، اتصال تولید آغوز  است. در مرحله  ییر ش  -ینخو

طور بسته  به  حالت  به    یردهی ش  یدتولبه    و  هستند  کامل 

  ییهامولکول   ةشدامکان انتقال کنترل   یتوضع  ینو ا  اندیده نرس

.  (Wellnitz & Bruckmaier, 2021)  کندیرا فراهم م  IgGمانند  

  ی هاکامل، اتصال   یرش  یدتول  یتو تثب  IIدر مقابل، با آغاز لاکتوژنز  

بین  )  پاراسلولار  یریو نفوذپذ  یافتهکامل سازمان   به طورمحکم  

م  سلولی( حداقل    ییرتغ  ینا(.  Stelwagen, 2025)  رسدی به 

اتصال   یجیتدر م  یهادر  نشان  تول  دهدیمحکم  و    یدکه  آغوز 

ش ن  مرحلهدو    یردهیشروع  جدا  به  یستند،کاملاً  صورت    بلکه 

 Wellnitz)  فتنداُیاتفاق م  یدر غده پستان   هم  سر  پشتو    یوستهپ

& Bruckmaier, 2021).   

کامل بسته    به طور  ییر ش  -ینسد خو   یخاص، وقت  به طور

و ترشحات   کندی م یداکاهش پ هایمونوگلوبولین انتقال ا شود،یم

  شوند یم  یلتبد  یمعمول  یاکامل   یراز آغوز به ش  یجتدرپستان به

(Wellnitz & Bruckmaier, 2021 .) 

 یری ش عوامل مؤثر بر کمیت و کیفیت آغوز در گاو 

 ین تراز مهم  یکی  یریش  گاوآغوز در    یفیت و ک  یتکم     

به گوساله محسوب    یرفعالغ  یمنیانتقال ا  یتموفق  یهاشاخص 

تغ  شودیم مشاهده    یگاوها   ینب  یتوجه  قابل  ییراتو  مختلف 

اگرددیم م  ین.  نشان  تول  دهدی تنوع   یر تأث  تحتآغوز    یدکه 

  یریتیو مد  یکیمتابول  ای،یهتغذ   یزیولوژیک،از عوامل ف  یامجموعه 

در همه    یکنواخت  یاثابت    یندآفر  یکآن را    توانی قرار دارد و نم

  . (Westhoff et al., 2024; Erickson, 2022)  ها در نظر گرفتدام 

در    یفرد   یهاآغوز، تفاوت   یفیتاثرگذار بر ک  یاز عوامل اصل  یکی

اند  گاو است. مطالعات نشان داده   یمنیو پاسخ ا  یمنیا  یتوضع

ا  هاییکه گاو با غلظت    یبالاتر معمولاً آغوز   یمنیبا توان پاسخ 

IgG  یمنیا  یستمس یانارتباط م  یانگربکه    کنندی م  یدتول  یشترب  

 Altvater-Hughes etآغوز است )  یمونوگلوبولینیا  یبمادر و ترک

al.,2023 ).  یشتعداد زا ینهمچن  (Parityو سن دام م )بر    تواندی

 ,.Westhoff et alاثرگذار باشد )  ایمنیآغوز و توان انتقال    یبترک

2024) . 
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 زایش ای و متابولیکی در دوره پیشوضعیت تغذیه

به  ةدور آبستنی،  مرحله   پایانی    روز   close-up(21   ویژه 

های فیزیولوژیک در  ترین بازه ، یکی از حساس قبل زایش(  یانیپا

در    یریشهای  گاو مهمی  نقش  که  آغوز یندآفراست  و   تولید 

و   متابولیکی  تغییرات  دوره،  این  در  دارد.  آغوز  نهایی  ترکیب 

میتغذیه تجمع  ای  برای  پستانی  غده  ظرفیت  توانند 

را  ایمونوگلوبولین  دهند  یرتأثتحتها   ,.Westhoff et al)  قرار 

پروتئین   (. 2024 مناسب  پیش   یسممتابول  قابلتأمین  جیره    در 

و بهبود ترکیب ایمنی آغوز همراه   IgG زایش با افزایش غلظت

است شده  میکه    گزارش  تغذیهنشان  وضعیت  مادر  دهد  ای 

باشد می اثرگذار  ایمنی  ترکیبات  انتقال  کارایی  بر    تواند 

(Baumrucker et al., 2021; Westhoff et al., 2024  .)  علاوه بر

انرژی و وضعیت متابولیکی دام در اواخر آبستنی   تغذیه، تعادل 

ویژه  دارد.  اهمیت  شاخص   تنشای  افزایش  و  های  متابولیک 

التهابی می  و  آغوز و کاهش  اکسیداتیو  با تغییر در حجم  توانند 

این   (Rossi et al., 2023). ها مرتبط باشند غلظت ایمونوگلوبولین 

  تلیوم پستانیوضعیت ممکن است از طریق اختلال در عملکرد اپی 

پستان( پوششی  بافت  های  نفوذپذیری سد    )سلول  در  تغییر  و 

بگذارد IgG مؤثر  انتقال  بر  یشیر   -ینخو  & Wellnitz)  اثر 

Bruckmaier, 2021  .)  اواخر هورمونی  تنظیمات  این،  بر  افزون 

  تحتتوانند  ضروری هستند، می تولید آغوز  آبستنی که برای آغاز 

تغذیه  یرتأث گیرندشرایط  قرار  متابولیکی  و   ,Stelwagen)   ای 

های تغذیه  اند که تفاوت در استراتژی مطالعات نشان داده (.  2025

های متابولیکی پیش از زایش با تغییرات  زایش و شاخص   پیش

 (. Westhoff et al., 2023)  مراه استتوجه در تولید آغوز ه قابل

تواند از طریق  میپروتئین قابل متابولیسم    از نظر فیزیولوژیک، اثر

از   اپی پروتئین  ساختحمایت  انتقالی، حفظ عملکرد  تلیوم های 

و پشتیبانی از پاسخ    های بافت پوششی پستانی()سلول   پستانی

سیستمیک شود  )عمومی(  ایمنی  داده  توضیح    مادر 

(Baumrucker et al., 2021  .) مناسب  یگرد  عبارت به ، وضعیت 

تولید   ظرفیت  بر  هم  است  ممکن  آمینه  اسیدهای  تأمین 

انتقال آن به غده   بر کارایی  ایمونوگلوبولین در بدن مادر و هم 

در اواخر آبستنی، افزایش نیاز انرژی جنین    .پستانی اثرگذار باشد

تواند گاو را در معرض تعادل منفی  و کاهش مصرف خوراک می 

)به   BHBA  و NEFA هایی مانند افزایش انرژی قرار دهد. شاخص 

بوتیرات(  هیدروکسی  بتا  و  آزاد  چرب  اسیدهای  بیانگر   ترتیب 

چربی و فشار متابولیکی هستند که با تغییر در عملکرد    تجمیع

،  اند ترشحی مرتبط گزارش شده   یندهایفراایمنی و اختلال در  

اکسیداتیو و    تنشدهد که افزایش نشانگرهای  شواهد نشان می 

می  دوره  این  در  در  التهابی  تغییر  و  آغوز  با کاهش حجم  تواند 

 (. Rossi et al., 2023)   ها همراه باشدغلظت ایمونوگلوبولین 

 عوامل مدیریتی مرتبط با برداشت آغوز و عوامل محیطی 

آغوز  یند آفراگر   نحوه    یدرست  به تولید  باشد،  انجام شده 

می زایش  از  پس  مدیریت  و  و  تواند شاخص برداشت  های کمی 

اندازه  غلظتکیفی  مانند  شده  بر IgG گیری  عدد  و  ع یا  کس 

آغوز   مقدار  معنی  استفاده  قابلهمچنین  به طور  تغییر را  داری 

مهمترین اصل   (.Erickson, 2022; Westhoff et al., 2024)  دهد

زمان پس    گذشت  بامدیریتی در این مرحله، زمان برداشت است.  

از حالت آغوزی به سمت شیر   یج تدر  بهاز زایش، ترشحات پستان  

معمولاً با کاهش نسبی غلظت    انتقالکند و این  تغییر می  کامل

برداشت دیرتر می  نتیجه  ایمنی همراه است. در  تواند به  اجزای 

های کیفیت منجر شود، حتی  فت شاخص یا اُ IgG کاهش غلظت 

باشد کرده  تولید  مناسبی  آغوز  گاو  به  (.  Erickson, 2022)  اگر 

بر برداشت زود از مطالعات  و    آغوز  هنگام  همین دلیل بسیاری 

بین    ییرپذیریتغزمان اولین دوشش برای کاهش    یاستانداردساز 

(.  Westhoff et al., 2024; Stahl et al., 2024)  ها تأکید دارنددام 

، روش دوشش و مداخلات مرتبط با  آغوز  زمان برداشت  برعلاوه 

توسین هنگام  کسیدفع شیر نیز اهمیت دارند. استفاده از اُبازتاب  

می آغوز  برخی  برداشت  و  شده  برداشت  آغوز  حجم  بر  تواند 

بگذارد.  شاخص  اثر  آن  اُ  حال  ینا  باهای  به  توسین  کسیپاسخ 

تلیسه بین  است  گاوهای  ممکن  و  متفاوت    یشزا  چند شکمها 

  توجه  بااز آن باید    استفاده  مورد گیری در  باشد و بنابراین تصمیم

همچنین باید    (.Mann et al., 2024)  شرایط گله انجام شود  به

  توجه داشت که برخی مداخلات مدیریتی ممکن است بیش از آن 

که تولید واقعی آغوز را تغییر دهند، کارایی برداشت و میزان آغوز  

تفکیک اثرات    ین؛ بنابراقرار دهند  یرتأث  تحتآوری را  قابل جمع 

اثرات مدیریتی در تفسیر داده  از  های کیفیت آغوز  فیزیولوژیک 

پس    (.Westhoff et al., 2024; Mann et al., 2024)  ی استضرور 

، اقدامات مدیریتی مربوط به بهداشت و نگهداری  آغوز  از برداشت

ای دارند. رعایت بهداشت هنگام دوشش،  کنندهنیز نقش تعیین 

سریع، انجماد مناسب و در    سردکردن جلوگیری از آلودگی ثانویه،  

استفاده،   می  یفراورصورت  همگی  کیفیت  حرارتی،  بر  توانند 

نهایی آغوز تأثیر بگذارند. کنترل بار میکروبی علاوه بر حفظ ایمنی 

غذایی، در موفقیت انتقال ایمنی به گوساله نیز اهمیت دارد، زیرا  

قرار   یرتأث   تحتتواند پیامدهای سلامت نوزاد را  آلودگی بالا می

هایی مانند اختلاط یا  همچنین تصمیم(.  Erickson, 2022)  دهد
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 ؛  همکارانو  وکیلی

 سازوکار فیزیولوژی ترشح آغوز و عوامل مؤثر بر کیفیت و کمیت آن 

 1405 تابستان، ( پیاپی هفتسی و  شماره)  دو شماره ،ششو  بیست دوره ستیک،دامِ( ایحرفه ) ترویجی -علمی نشریه

 

 

تواند تغییرپذیری  عدم اختلاط آغوز و استفاده از بانک آغوز می 

نمونه  برنامه بین  در  و  دهد  کاهش  یا  افزایش  را  کنترل  ها  های 

 Erickson, 2022; Stahl)  کیفیت باید به طور دقیق مدیریت شود

et al., 2024  .)ها نیز نقش  های بین فارم عوامل محیطی و تفاوت

داده  نشان  مطالعات  دارند.  آغوز  تغییرپذیری  در  که  مهمی  اند 

استراتژی  در  برنامهتفاوت  مدیریتی،  تغذیه های  شرایط  های  ای، 

تواند  جایگاه، تراکم دام، مدیریت زایش و حتی شرایط فصلی می

 Westhoff)   های آغوز همراه باشددار در شاخص با تغییرات معنی

et al., 2023; Westhoff et al., 2024  .) های  علاوه بر این، مدل

دادهپیش  بر  مبتنی  داده بینی  نشان  گله  متغیرهای  های  که  اند 

توانند بخشی از تغییرات مشاهده شده  مرتبط با مدیریت فارم می

بیانگر اهمیت زمینه  که    در کیفیت و کمیت آغوز را توضیح دهند

 ,.Stahl et al)  تحلیل علمی این پدیده استتجزیه و  مدیریتی در  

صورت یک   در مجموع، مدیریت برداشت آغوز نباید به(.  2024

از یک  را بخشی  آن  باید  بلکه  نظر گرفته شود،  اقدام مجزا در 

فرآفر دانست؛  کیفیت  کنترل  پیوسته  زمان  آیند  از  که  یندی 

سازی و در نهایت  شود و مراحل نگهداری، ذخیره دوشش آغاز می 

گیرد. به بیان دیگر، کیفیت نهایی  مصرف آغوز را نیز در بر می 

آوری،  آغوز تنها به ترکیب اولیه آن وابسته نیست، بلکه نحوه جمع 

نقش   نیز  مصرف  شیوه  و  نگهداری  دمای  بهداشتی،  شرایط 

دارندکنندهتعیین تفاوت .  ای  اگر  این،  بر  و  علاوه  مدیریتی  های 

ها در نظر گرفته نشود، ارزیابی صرف  شرایط محیطی میان فارم 

نمی  آغوز  کمیت  و  علل  کیفیت  برای  کاملی  توضیح  تواند 

شده ارائه دهد. عواملی مانند شیوه مدیریت  تغییرپذیری مشاهده 

های محیطی و شرایط اقلیمی ممکن  دام، تغذیه، بهداشت، تنش 

، برای درک  ین؛ بنابرااست بر ترکیب و حجم آغوز تأثیر بگذارند

متغیرهای  دقیق این  است  لازم  آغوز،  کیفیت  در  تغییرات  تر 

در   نیز  محیطی  و  و  مدیریتی  شونتحلیلتجزیه  لحاظ    د ها 

(Erickson, 2022; Westhoff et al., 2023; Westhoff et al., 

2024 .) 

 کلی   یر ی گ جهی نت

  و  پویا فیزیولوژیک، فرآیندی شیری  گاوهای در آغوز تولید

  سازی آماده   با  زمانمه  و  آبستنی  اواخر  در  که  است  عاملی  چند

 تحت   فرآیند  این.  دهدمی  رخ   شیردهی  آغاز  برای  پستانی  غده

  و  یشیر   -یخون  سد  نفوذپذیری  تنظیم  هورمونی،  تغییرات  یرتأث

. گیردمی   شکل  ،IgG  یژهو  به  ها،ایمونوگلوبولین   انتخابی  انتقال

  پستانی،  غده  داخلی  سازوکارهای  بر  علاوه  آغوز  کمیت   و  کیفیت

  زمان   مادر،  ایمنی  توان  گاو،  متابولیکی  و  ایتغذیه  وضعیت  به

  بهداشتی شرایط و دوشش روش  زایش، از پس دوشش نخستین

  پیش  دوره  مطلوب  مدیریت  اساس،  ینا  . براست  وابسته  محیطی  و

  انتقال  بهبود  با  تواندمی   آغوز  بهداشتی  وموقع    به  دوشش  و  زایش

  عملکرد   و  بقا  سلامت،  افزایش  در  مؤثری  نقش  غیرفعال،  ایمنی

 .کند  ایفا  هاگوساله   آینده
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Abstract  

Colostrum, also known as beestings or colostrum, is the first mammary secretion produced by dairy cows 

after parturition. It plays a fundamental role in the transfer of passive immunity, regulation of neonatal 

metabolic responses, and improvement of calf survival and future performance. The process of colostrum 

production (colostrogenesis) occurs mainly during the final weeks of gestation and around the onset of calving, 

and it is influenced by complex hormonal and physiological changes. A decline in progesterone concentration, 

concurrent with an increase in prolactin and glucocorticoids near parturition, initiates the secretory 

differentiation of mammary epithelial cells and the selective accumulation of immune components, 

particularly immunoglobulin G (IgG), within the alveolar lumen. Regulation of the permeability of the blood–

milk barrier and structural modifications in mammary epithelial tight junctions are considered key mechanisms 

in this process. In this context, the neonatal Fc receptor (FcRn) plays an important role in the active and 

selective transport of IgG from the bloodstream into mammary secretions, thereby determining the 

immunological quality of colostrum. In addition to internal physiological regulation, the nutritional and 

metabolic status of the cow during the prepartum close-up period has a significant impact on both the quantity 

and quality of colostrum. Adequate supply of metabolizable protein, maintenance of energy balance, and 

control of metabolic stress have been reported to be associated with increased IgG concentration and improved 

colostrum composition. Furthermore, inflammatory and oxidative stress markers during late gestation may 

affect colostrum volume and its immunoglobulin profile. Management-related factors, including the length of 

the dry period, timing of the first milking after calving, use of oxytocin, and environmental or seasonal 

conditions, can also lead to considerable variation in colostrum production and quality. Overall, colostrum 

production in dairy cows is a multifactorial phenomenon involving interactions among hormonal regulation, 

mammary barrier function, immune status, and nutritional management. A comprehensive understanding of 

these mechanisms provides the scientific basis for developing effective strategies to optimize colostrum 

quality and enhance calf health and performance. 
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