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 چینچیلا؛ جواهری از جنس لطافت در میان جوندگان

| Chinchilla: A Jewel of Delicacy Among Rodents | 

 1یو فاطمه سادات معنو *1یآبادی عل یکمال ررضایام

 چکیده 

العاده متراکم چینچیلاها جوندگان محبوب و بومی منطقة آند در آمریکای جنوبی هستند که به دلیل ظاهر جذاب، خَز فوق

اند. این مطلب علمی به بررسی  مندان به حیوانات خانگی را به خود جلب کرده داشتنی، توجه بسیاری از علاقهو رفتارهای دوست 

های فیزیولوژیک و آناتومیک، اصول بهداشت جامع انواع چینچیلاها، زیستگاه طبیعی، چرخة زندگی، رژیم غذایی حساس، ویژگی 

کوتاه   دراز و دمُ پردازد. دو گونة اصلی چینچیلا شامل دمُ ها میو مراقبت، و همچنین تأثیرات اجتماعی و محیطی نگهداری از آن

و به دلیل تخریب زیستگاه، در معرض خطر انقراض قرار دارند.  رویه برای خَز ارزشمند هستندهستند که هر دو به دلیل شکار بی 

تا    15چینچیلاها با وجود ظاهر ظریف و محبوبیت به عنوان حیوان خانگی، نیازمند شرایط بسیار خاصی از جمله دمای پایین )

درصد(، رژیم غذایی سرشار از فیبر و حمام خاک آتشفشانی به جای حمام آبی هستند.   50گراد(، رطوبت کم )زیر  درجه سانتی   25

های بزرگشان تنها راه دفع گرما است که این موضوع شود و گوشها مانع از عرق کردن می از نظر فیزیولوژیک، تراکم بالای خَز آن

نی  سال( و دورة آبستنی طولا  15تا    10ها با طول عمر نسبتاً بالا )کند. چرخة زندگی آنگرمازدگی را به یک خطر جدی تبدیل می

تواند ها به صورت تنها می زیست هستند و نگهداری آنماه( همراه است. علاوه بر این، چینچیلاها حیواناتی اجتماعی و گله  4)حدود  

آل زندگی این حیوانات )مانند سرمایش منجر به افسردگی و رفتارهای تکراری شود. از نظر تأثیرات محیطی، تأمین شرایط ایده

گذارد. در نهایت، آگاهی از تمامی این نیازها، ترویج  مداوم و تولید غذای مخصوص( ردپای اکولوژیکی قابل توجهی بر جای می

کند، بلکه های ناآگاهانه، نه تنها به سلامت و رفاه این موجودات حساس کمک میگیری نگهداری مسئولانه و پرهیز از تصمیم

 .نمایدها ایفا میآنی مانده های وحشی باقی نقشی حیاتی در حفاظت از جمعیت 

 72-75پیاپی(:   36)شماره  1، شماره  26دوره  دامستیک؛ 

https://domesticsj.ut.ac.ir/article_107215.html 
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 مقدمه

سال  خانگی  حیوانات  از  بخشا  هانگهداری  به  که   ی ست 

انسان  از  جدانشدنی از  بسیاری  از  زندگی  است.  شده  تبدیل  ها 

ها گرفته تا پرندگان و خزندگان، هر کدام نیازها و  ها و گربهسگ 

ای  فرد خود را دارند که توجه و مراقبت ویژه   به  های منحصرویژگی

سال می در  حیوانات  طلبد.  سمت  به  گرایش  اخیر،  های 

جذاب غیرمعمول  و  است؛  تر  یافته  افزایش  چینچیلاها  مانند  تر 

خود، توجه    ةداشتنی و رفتارهای بامزموجوداتی که با ظاهر دوست 

چینچیلاها    .اندمندان به حیوانات را جلب کرده بسیاری از علاقه 

عنوان حیوان خانگی و جونده، نیازمند دانش و آمادگی خاصی    به

ها تجربه  هستند تا بتوانند زندگی سالم و شادی را در کنار انسان 

این   در  علمیکنند.  انواعمطلب  دقیق  بررسی  به  ،  چینچیلاها  ، 

ی زندگی و تأثیرات اجتماعی این  زیستگاه، رژیم غذایی، چرخه 

تا درک بهتری از طبیعت   شودپرداخته میانگیز  موجودات شگفت 

 حاصل گردد. ها  و نیازهای آن

 

 
 دهندههای انسان پرورشدر دست چینچیلا -1تصویر 

 انواع چینچیل 

 :شونداصلی تقسیم می  ةچینچیلاها در طبیعت به دو گون

دُ •  Long-tailed Chinchilla)   دراز   م چینچیلای 

- Chinchilla lanigera ) 

رایج گونه که  در  این  نوع  دارای  ترین  است،  طبیعت 

دیگر است.    ةتر نسبت به گونمی بلند و بدنی کشیده دُ

بدن رنگ   آن  پوشش  به  معمولاً  و  بوده  انبوه  و  نرم 

نقره به  مایل  میخاکستری  دیده  گونه  ای  این  شود. 

 .شودبیشتر در مناطق مرتفع شیلی یافت می

دُ •  Short-tailed Chinchilla)   کوتاه  م چینچیلای 

- Chinchilla chinchilla)   

دُ دارای  گونه  کوتاه این  فشرده می  بدنی  و  تر،  تر 

از  تر است. رنگ آن معمولاً تیره های کوچک گوش  تر 

دُ مرتفع  منوع  مناطق  در  و  بوده  سردتر  دراز  و  تر 

کند. متأسفانه این  آرژانتین، بولیوی و پرو زندگی می

رویه، در معرض خطر انقراض  گونه به دلیل شکار بی

 .شدیدتری قرار دارد 

طبیعی، نژادهای اهلی متنوعی نیز از    ةدر کنار این دو گون

های مختلفی  اند که شامل رنگ طریق پرورش انتخابی ایجاد شده 

  ةمانند سفید، بژ، بنفش و حتی آبی هستند. این تنوع رنگی، علاق

 .چندان کرده است  دهندگان را دوپرورش 

 زیستگاه و پراکنش 

آند در آمریکای جنوبی هستند.    ةچینچیلاها بومی منطق

آن طبیعی  صخرهزیستگاه  و  کوهستانی  مناطق  شامل  با  ها  ای 

ست که آب و هوایی  ا  متر از سطح دریا  ۵۰۰۰تا    ۳۰۰۰ارتفاع بین  

شکاف  از  پوشیده  و  دارد  سرد  و  غارهای صخرهخشک  و  ای  ها 

می محافظت  شدید  سرمای  و  شکارچیان  برابر  در  باشد.  کننده 

  ۱۰ها عبارت است از: دمای بین  های زیستگاه طبیعی آنویژگی

گراد در روز )و گاه تا زیر صفر در شب(،  ی سانتی درجه  ۲۵تا  

درصد(، پوشش گیاهی متشکل    ۳۰رطوبت بسیار پایین )کمتر از  

علف  بوتهاز  کاکتوس ها،  و  کوتاه  همچنین  های  و  مقاوم،  های 

شکاف محل مانند  اختفا  لانه های  و  غارها  سنگی،  های  های 

ز  زیرزمینی. امروزه این حیوانات به دلیل شکار غیرمجاز برای خَ

قرار   انقراض  معرض خطر  در  زیستگاه،  تخریب  و  ارزشمندشان 

های حفاظتی در کشورهای بولیوی، شیلی و آرژانتین  دارند. تلاش 

 .مانده در حال انجام است های باقی برای حفظ جمعیت 

 
 گهداری ها در قفس مخصوص پرورش و ن چینچیلا -2تصویر 
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 زندگی   ةچرخ 

می  ةچرخ آغاز  تولد  از  چینچیلاها  نوزادان  زندگی  شود: 

آیند و  ز، با چشمان باز و قادر به حرکت به دنیا می پوشیده از خَ 

ماهگی ادامه    ۲نوزادی تا    ة گرم دارند. دور  ۵۰تا    ۳۰وزنی بین  

توانند غذاهای جامد را تجربه کنند. دوران دوم می  ة دارد؛ در هفت

ماهگی همراه با رشد سریع و بلوغ جنسی دنبال    ۸تا    ۲نوجوانی از  

  ۴۰۰رسند )وزن  ماهگی به بعد به بلوغ کامل می  ۸شود و از  می

آن   ۸۰۰تا   عمر  میانگین  حالت    سال  ۱۵تا    ۱۰ها  گرم(.  در 

سال    ۱۰تا    ۵و در طبیعت  ها  و پرورش توسط انسان نگهداری  

های پیری مانند کاهش فعالیت،  سالگی، نشانه   ۸است. از حدود  

 شود.  کاهش اشتها و مشکلات دندانی ظاهر می

سیستم  هستند.  زادآور  و  اجتماعی  حیواناتی  چینچیلاها 

ها به این صورت است که بلوغ جنسی در نرها در تولیدمثلی آن

دهد. فصل  ماهگی رخ می  ۸تا   ۴ها در ماهگی و در ماده  ۱۲تا  ۸

تولیدمثل در طبیعت معمولاً از اردیبهشت تا آبان است، در حالی  

تواند در تمام طول سال  می  هنگام نگهداری توسط انسانکه در  

دور  جوند  آبستنی  ةباشد.  یک  برای  بسیار    ةچینچیلا  کوچک 

ماه( به طول    ۴روز )نزدیک به    ۱۲۸تا    ۱۱۱طولانی است و حدود  

معمولاً  می زایمان  هر  در  نوزادان  تعداد  با    ۴تا    ۱انجامد.  عدد 

نوزاد است. نوزادان پس از تولد کاملاً رشد یافته   ۳تا  ۲میانگین 

هفته   ۸تا    ۶شیردهی تا    ةآیند. دورو با چشمان باز به دنیا می

ساعت پس از زایمان دوباره    ۲۴توانند ظرف  ها میادامه دارد. ماده 

ام   شود و برای ماده خطرناک  ا این کار توصیه نمیباردار شوند، 

ست  ا است. از نظر اخلاقی، پرورش چینچیلاها نیازمند دانش بالا

ها برای  و نباید به صورت تفریحی و بدون برنامه انجام شود. ماده 

ها نیاز  ماه استراحت بین زایمان   ۶حفظ سلامت خود به حداقل  

 .دارند

 رژیم غذایی 

خوارانی سختگیر با سیستم گوارشی بسیار  چینچیلاها گیاه 

ها عمدتاً شامل موارد زیر  حساس هستند. رژیم غذایی طبیعی آن

 :است

یونجه و علف خشک به عنوان منبع اصلی فیبر و کمک  •

های چینچیلا همیشه در حال  ها )دندان به سایش دندان 

 .رشد هستند(

برگ  • )زیرا  سبزیجات  کم  مقدار  به  کاهو  مانند  تازه  دار 

 .تواند باعث نفخ شود(رطوبت بالا می 

بسیار  میوه  • مقدار  به  و  تشویقی  عنوان  به  خشک  جات 

 .ها مضر است(محدود )چون قند زیاد برای آن 

 .غلات کامل مانند جو و گندم به مقدار کم •

ویتامین  • مکمل  که  چینچیلا  مخصوص  مواد  پلت  و  ها 

 .معدنی است

تغذیه مهم  لبنیات،  نکات  شکلات،  دادن  از  خودداری  ای: 

های شیرین تازه و سبزیجات  های روغنی )مانند تخمه(، میوه دانه 

آبدار )مثل خیار و گوجه(. همچنین همیشه باید آب تازه و تمیز  

های آبخوری مخصوص جوندگان در دسترس  با استفاده از بطری 

تیموتی، بهترین منبع غذایی    ةباکیفیت، به ویژه یونج  ةباشد. یونج

 .شود برای چینچیلا محسوب می

 فیزیولوژی و آناتومی 

برجسته آناتومی،  و  فیزیولوژی  نظر  ویژگیاز  های  ترین 

 :چینچیلاها عبارت است از

تار مو در هر فولیکول    ۸۰تا    ۶۰العاده متراکم با  ز فوق خَ •

دارد و حساسیت شدیدی  که پوست را از عرق کردن بازمی 

درجه    ۲۷کند )دمای بالای  به گرما و رطوبت ایجاد می 

 .خطرناک است(

های بزرگ و نازک که به عنوان رادیاتور عمل کرده  گوش  •

کنند؛ به طوری که هنگام گرم  و گرمای اضافی را دفع می

 .شوندشدن، قرمز یا صورتی می

  ۵/۱وجور با پاهای عقبی قوی که پرش تا  اسکلت جمع  •

 .سازدمتر را ممکن می 

غذایی   • رژیم  ناگهانی  تغییر  که  حساس  گوارش  دستگاه 

 .تواند نفخ یا اسهال کشنده ایجاد کندمی

توانند عرق کنند یا نفس نفس  جالب اینکه چینچیلاها نمی 

  اهی آن هابزنند و تنها راه خنک شدنشان دفع گرما از طریق گوش 

 .ست ا

 بهداشت و مراقبت 

ا  چینچیلاها حیواناتی بسیار تمیز بدون بوی بد هستند، ام 

عفونت   باعث  شدن  زیرا خیس  شوند،  حمام  آب  با  نباید  هرگز 

بار در هفته حمام    ۳تا    ۲ها به  شود. آن قارچی و استرس شدید می 

دقیقه    ۱۵تا    ۱۰خاک با پودر خاک آتشفشانی مخصوص به مدت  

 .نیاز دارند 
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  ۲۵تا    ۱۵آل  کنترل دما و رطوبت ضروری است: دمای ایده 

باشد. در تابستان باید از  درصد می  ۵۰درجه و رطوبت کمتر از  

 .غیرمستقیم استفاده کرد   ةکولر یا پنک

 :نظافت قفس شامل موارد زیر است

 .ی محل ادرار و مدفوعتمیز کردن روزانه  •

چوب فشرده یا کاغذ بازیافتی( هر  تعویض بستر )از خرده  •

 .روز یک بار  ۴تا    ۳

 .ظرف غذا و آبخوری با آب داغ و سرکه  ةشستن روزان •

 :نیازهای فیزیکی و روانی چینچیلاها

 .مترسانتی  ۳۵چرخ دویدن با قطر حداقل   •

شاخه  • )از  جویدنی  یا سنگ مواد  میوه  درختان  های  های 

 .هامخصوص( برای سایش دندان 

اجتماعی   • حیواناتی  چینچیلاها  کافی؛  اجتماعی  تعامل 

هستند و بهتر است حداقل یک جفت نگهداری شوند، زیرا  

 .شودها میتنهایی طولانی باعث افسردگی آن 

 تأثیرات اجتماعی و محیطی نگهداری چینچیل 

تأثیرات   خانگی  حیوان  عنوان  به  چینچیلا  نگهداری 

از بعد اجتماعی،    .های اجتماعی و محیطی دارددوچندانی بر جنبه

مدت باعث   زیست هستند و تنهایی طولانیاین حیوانات ذاتاً گله

جویدن در    بروز افسردگی، اضطراب و رفتارهای تکراری مانند خز

تأمین  ها می آن برای  نگهداری حداقل یک جفت  بنابراین  شود. 

آن اجتماعی  رابطنیاز  همچنین  است.  ضروری  با    ةها  چینچیلا 

هایی انسان نیازمند صبر و کسب تدریجی اعتماد است و خانواده 

می حیوان  این  با  بیشتری  زمان  عاطفی  که  پیوند  گذرانند، 

برقرار می عمیق  از نظر تأثیرات محیطی، چینچیلاها    .کنندتری 

آن  که  رایج  تصور  کمبرخلاف  حیواناتی  را  می ها  دانند،  آلایش 

تواند ردپای اکولوژیکی قابل  نیازمند شرایط خاصی هستند که می 

ها توجهی بر جای بگذارد. برای مثال، حمام خاک مخصوص آن 

کیفیت و   با  ةشود و تولید یونجاز خاک آتشفشانی استخراج می 

های مخصوص نیز مصرف آب و انرژی بالایی دارد. علاوه بر  پلت 

درصد    ۵۰درجه و رطوبت کمتر از    ۲۵تا    ۱۵آل  این، دمای ایده 

وسایل   یا  کولر  از  مداوم  استفاده  با  تنها  مناطق  از  بسیاری  در 

 .دهدسرمایشی قابل تأمین است که مصرف برق را افزایش می 

ز چینچیلا در  ی منفی دیگر، تجارت غیرقانونی خَاز جنبه

ها را تا مرز انقراض پیش برده و هنوز  گذشته، جمعیت وحشی آن

برخی  در  خانگی  حیوانات  تأمین  برای  طبیعت  از  برداشت  هم 

  شود. در مقابل، آگاهیمناطق به صورت غیرمسئولانه انجام می

دربار نگهداری    ةبخشی  ترویج  و  حیوان  این  واقعی  نیازهای 

تواند تأثیرات مثبت اجتماعی مانند افزایش همدلی  مسئولانه می 

ها در طبیعت را به همراه داشته  با حیوانات و کاهش رهاسازی آن 

 .باشد

 
 در طبیعت  چینچیلا -3تصویر 

 کلی   گیرینتیجه

  به  های منحصرانگیز با ویژگیچینچیلاها موجوداتی شگفت 

فرد هستند که از سکونت در ارتفاعات سرد آند تا زندگی در کنار  

نشان  انسان  از خود  قابل توجهی  ها در قفس خانگی، سازگاری 

گونداده  دو  آن  ةاند.  )دُطبیعی  دُ  م ها  و  کدام    م دراز  هر  کوتاه( 

ها و نیازهای خاص خود را دارند که متأسفانه هر دو در زیستگاه 

معرض تهدید انقراض قرار دارند. این حیوانات با رژیم غذایی ساده  

کُام  تولیدمثلی  سیستم  حساس،  چرخا  و  طولانی،    ةند  زندگی 

دارید    تصمیم اگر    .مدت هستند  نیازمند مراقبت آگاهانه و طولانی

خود اضافه کنید، به یاد داشته باشید    ةیک چینچیلا را به خانواد

نیستند؛ آن  این موجودات فقط یک حیوان خانگی ساده  ها که 

همراهانی حساس، باهوش و اجتماعی هستند که حق زندگی با  

دقیق، فراهم کردن محیط زیست   ةکیفیت و آرام را دارند. مطالع

شده، فضای کافی برای دویدن و جویدن(،    مناسب )دمای کنترل

ها )نیاز به تعامل روزانه(  صحیح و توجه به سلامت روانی آن  ةتغذی

 . ضروری است 
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