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 مقدمه

  در  کلیدی  هایمؤلفه   از  یکی  آبستنی  هنگام  زود  تشخیص

  کاهش   در  اساسی  نقش  و  است  شیری  گاوهای  تولیدمثل  مدیریت

 و   درستی)  دارد  هاگله  اقتصادی  وریبهره   افزایش  و  باز  روزهای

  برای  دقیق  روش  یک  انتخاب(.  Szenci, 2021  ؛۱۳۹۹  همکاران،

  از  زیرا است،  برخوردار ایویژه اهمیت از آبستنی سریع تشخیص

  تولیدمثل  وضعیت  موقع  به  شناسایی   به  دامپروران  تاکنون،  گذشته

 گله،   سوددهی  با  مستقیماً  که  امری  اند،داشته  تمایل  خود  گاوهای

 ;Pohler et al., 2016)  است  مرتبط  مولد،  هایدام  در   ویژه  به

Purohit, 2010 .)گاوها  مطلوب، اقتصادی بازده به دستیابی برای  

  نقش  آبستن  هایدام   سریع  شناسایی  و  کنند  زایمان  سال  هر  باید

  بین   فواصل  سازیبهینه  و  زایشی  پیوستگی  حفظ  در  کلیدی

 زود   تشخیص   پیشرفته،  پرورشی  هایسیستم  در.  دارد  هازایش 

  اعمال   ها،درمان   موقع  به  ریزیبرنامه   امکان  آبستنی  هنگام

.  کندمی   فراهم  را  تولیدمثل  مدیریت  بهبود  و  جایگزین  هایروش 

  خانگی،  حیوانات  هایکلینیک  در  ویژه  به  موارد،  برخی  در

  ناخواسته  هایآبستنی  از  تواندمی  آبستنی   سریع  تشخیص

با  جلوگیری   حال   در  کشورهای  از  بسیاری  در  حال،  این  کند. 

  در  و  شودمی  انجام  تأخیر  با   معمولاً  آبستنی   تشخیص  توسعه،

  گاوهای  نگهداری  صرف  توجهی   قابل  منابع  و  زمان  نتیجه

  هایدام "  اصطلاح  در   که  هادام  این  گردد؛می   غیرآبستن

  شوند،می   نامیده(  Non-pregnant or open cows)  "غیرآبستن 

  نشان   شواهد.  گردندمی  مدیریتی  هایهزینه  افزایش  موجب

  گله سوددهی شود، انجام زودتر آبستنی تشخیص هرچه دهدمی

  هدف (.  Oltenacu, 1990; Duggal et al., 2001a)  یابدمی  افزایش

  افزایش   و  شیر  تولید  سازیبهینه  شیری،  گاوهای  پرورش  در   اصلی

  است؛   ماه  ۱۴  تا  ۱۲  فواصل  در  زایمان  طریق  از  آبستنی  درصد

  از   پس  روز  ۱۴۵  تا  ۸۵  بین  باید  گاوها  هدف،  این  تحقق  برای

  مدیریت (.  Fetrow et al., 2007)   شوند  آبستن  دوباره  زایمان

  سودآوری   کنندهتعیین  عوامل  مهمترین  از  یکی  تولیدمثل  کارآمد

  های بیماری   جمله  از  متعددی  عوامل  تأثیر  تحت  و  ستا  هاگله

  قرار  گله  مدیریت  و  دام  رفاه  شرایط  تغذیه،  عفونی،  و  متابولیک

  های روش   حاضر،  حال  در(.  Esslemont et al., 2001)  گیردمی

یا    راست روده  لمس  و  سونوگرافی  شامل  آبستنی  تشخیص  رایج

)  توشه  ,.Jaśkowski et al)  است  (Rectal palpationرکتال 

  کمک  آبستنی  زودهنگام  شناسایی  به  تنها  نه  سونوگرافی(. 2024

 نیز   جنسیت  تعیین  و  رویان  سلامت  ارزیابی  برای  بلکه  کند،می

 هایی محدودیت   دارای  روش  دو  هر  حال،  این  با.  دارد  کاربرد

  خطرات   و  معاینه  هنگام  دام  استرس  افزایش  جمله  از  هستند؛

  توشه  زودهنگام  معاینه  انجام  صورت  در  رویان  برای  احتمالی

 ;Kovács et al., 2016; Nakao and yusef, 2008)  رکتال

Franco et al., 1987  .)نسبتاً   ةهزین  و  سادگی  وجود  با  هاروش   این 

 ,.Haque et al)  هستند  اجرا  قابل  هاگله   از  بسیاری   در  پایین،

  از  استفاده  با  آبستنی  تشخیص  هایتست   این،  بر  علاوه(.  2023

  کرده  ترساده   را  بردارینمونه   که  اندیافته  توسعه  نیز  شیر  یا  ادرار

  حال،   این  با(.  Lavon et al., 2022)  کندمی   حفظ  را  دام  رفاه  و

 به   نسبت  و  نیست  بخش  رضایت  همواره  هاروش  این  دقت

  با   (.Azmi et al., 2020)  دارد  هاییمحدودیت   مرسوم  هایروش 

  مدیریت  بهبود  در  آبستنی  زودهنگام  تشخیص   اهمیت  به  توجه

  هدف  با  مطالعه  این  اقتصادی،  وریبهره   افزایش  و  تولیدمثل

  تشخیص  هایروش   مؤثرترین  و  جدیدترین  ارزیابی  و   بررسی

  این   همچنین،.  است   شده  تدوین  شیری  گاوهای  در  آبستنی

  سازی بهینه   در  آن  بالقوه  کاربردهای  و  روش  هر  اهمیت  مطالعه

 . سازدمی  برجسته  را  گله  عملکرد

 آبستنی   صیتشخ  ی هاروش

 م یمستق  صیتشخ  ی هاروشالف( 

  ی و شهودینیع  یهاوه یش  م،یمستق  یصیتشخ  یهاروش 

  دییتأ  ای  یواقع  یهانشانه   راساسهستند که ب  آبستنی  نییتع  یبرا 

می   چشمی   توشه )  رکتال  لمس  شامل  هاروش   این.  کنندعمل 

.  هستند  فیزیولوژیکی  هاینشانه   بررسی  و  سونوگرافی  ،(رکتال

  بودن   زنده  مشاهده  امکان  بالا،   دقت  شامل  هاروش   این  مزایای

  هامحدودیت . است هاجنین  تعداد و جنسیت جنین، سن جنین،

  احتمال   و  دام  استرس  افزایش  مجرب،  دامپزشک  به  نیاز  شامل

 Balhara et) است زودهنگام معاینه صورت در جنین  برای خطر

al., 2013 .) 

 تلقیح پس از  ی فحل

روز پس   ۲۴  تا۱۸  باًیتقر  سهیتل  ایدر گاو    یفقدان علائم فحل

نشان   تلقیح  از است  ا  .باشد  آبستنیوجود    ةدهندممکن    ن یدر 

  ن یا  ن،یعلاوه بر ا  شود.بررسی میبا دقت    یمشاهده فحل  ،روش

نتا  یصیروش تشخ است  موارد  یمثبت کاذب  جیممکن    ی را در 

آنستروس بیAnestrus)  مانند  فحلی  و   )( به  Subestrusنشان   )

باشد داشته  زهمراه   منظم   ی فحل  ةچرخدارای    گاوها  ةهم  رای، 

(   واناتیح  یبه طور کل  (.Sheldon and Noakes, 2002نیستند 

  از  شش درصد  باًیتقر  اامّ  ،دهندیرا نشان نم  یآبستن علائم فحل

نشان دهند  یعلائم  نیآبستن ممکن است چن  گاوهای   نیا  .را 

استنشانه  ممکن  مراحل    ها  تمام  ب  آبستنی در  ماه    شتریو  در 

 .(Kumar et al., 2014)  شودچهارم و هشتم مشاهده  

   های فیزیولوژیکی آبستنی در دامنشانه

 جسم زرد  ماندگاری

  شود. می  باعث حفظ آبستنیپروژسترون  با تولید  جسم زرد  
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هفته پس    سه الی چهاروجود جسم زرد فعال در تخمدان گاو در  

 Utt et)  است  آبستنی  ةدهندنشان  یعیطب  ای  یمصنوع  تلقیحاز  

al., 2009.)   در گاوهای غیر آبستن، پایداری جسم زرد و همچنین

  پذیر است مدت امکان   مشاهده آن در طول دوره فحلی طولانی

(Siqueira et al., 2019 .) 

 های رحم بین شاخ تقارن عدم

  داده  رخ  آن  در  لقاح  که  رحمی  شاخ  آبستنی،  دوران  در

  کوریوآلانتوئیک،   غشای  الانتوئیک در  مایع  تجمع  دلیل  به  است،

  عدم  ایجاد  به  منجر  رشد  این  و  کندمی  رشد  توجهی  قابل  طور  به

  شدن   نازک  با  تغییرات  این.  گرددمی   رحم  شاخ  دو  بین  تقارن

  حال،  این  با.  است  رحم همراه  کارانکول  کاهش  و  رحم  هایلایه

 آبستنی   به  تنها  رحم  هایشاخ   تقارن  عدم  که  است  ذکر  شایان

  نظیر   دیگری  عوامل  از  ناشی   تواندمی  و  شودنمی   محدود

  نیز  رحم  در  مایع  تجمع  یا  رحم  شناسیآسیب   متعدد،  هایزایمان 

 (. Sheldon and Noakes, 2002)  باشد

 توس یم یاحساس فر  

 آبستنی،   دوران  در  جنین  ایتغذیه  نیازهای  تأمین  منظور  به 

  به  منجر  خون  جریان  افزایش  و  رحمی  میانی  شریان  هیپرتروفی

 تنی درون   لرزش  یا  (Fremitus)  "فریمیتوس "  حالت  ایجاد

  از  و  طرفه  یک  صورت  به  آبستنی  سوم  ماه  از  پدیده  این. شودمی

  قابل  آبستن  گاوهای  در  طرفه  دو   صورت  به  بعد  به  پنجم  ماه

 (. Christiansen, 2014)  است  احساس

 )توشه رکتال(  راست رودهلمس 

 یک  عنوان به هاسال   که رکتال، توشه یا راست روده لمس

  است،  گرفته  قرار  استفاده  مورد   دامپزشکی  در   تشخیصی  روش

 آبستنی   وضعیت  تعیین  برای  متداول  هایروش  از  یکی  همچنان

  از   آبستنی  تشخیص  روش،  این  در.  شودمی   محسوب  گاوها  در

 با   مرتبط  پارامترهای  ارزیابی  و  ساختارها  مستقیم  لمس  طریق

  ادامه،   در(.  Jaskowski et al., 2019)  گیردمی  انجام  آبستنی

 . گیردمی  قرار  بررسی  مورد  هاارزیابی   این  جزئیات

  کوریوآلانتوئیسلمس 

 قابل   بعد  به  آبستنی  ۴۲  روز  از  گاوها  در  کوریوآلانتویس

  غشاها   لغزش  است  ممکن  رکتال،   لمس  هنگام  در.  است  لمس

  غشاها   جنین،  مرگ  صورت  در  حتی  حال،  این  با  شود؛  حس

 (. Jaskowski et al., 2019هستند )  تشخیص  قابل  همچنان

  کی وتی آمن سهیلمس ک 

  گاوهای  در  آمنیوتیک  کیسه  که  دهندمی  نشان  مطالعات

  ساختار   یک  صورت  به  آبستنی  ۳۵  تا  ۲۸  روزهای  در  شیری

  ویژه   به  ویژگی  این.  است  لمس  قابل  مایع  از  رپ    و  کوچک  بادکنکی

است   تشخیص قابل تجربه با  دامپزشکان توسط رکتال معاینه در

(Sheldon and Noakes, 2002 .) 

 پلاسنتوم  لمس  

  گیریشکل   به  شروع  آبستنی  اول  ماه  از  تقریباً  گاو  در  جفت

  که  رسدمی   حدی  به   آبستنی  سوم  ماه  تا  آن  اندازه  اامّ  کند،می

شود    پذیرامکان   رکتال  معاینه  طریق  از  پلاسنتوم  لمس

(Jaskowski et al., 2024 .) 

 ن جنی لمس

  کیسه  تورم  کاهش  با   بعد،  به  آبستنی  دوم  ماه  از  تقریباً

  رکتال  معاینه  طریق  از  جنین  ارزیابی  و  لمس  امکان  آمنیوتیک،

 (. Romano et al., 2007شود )می  فراهم

   ترانس رکتال  یسونوگراف 

رکتال  یسونوگراف  Transrectal)(  USG)  ترانس 

Ultrasonography)  ،تشخیص   یبه طور معمول برا  ۱۹۸0  ةاز ده  

  یهاپروب قرار گرفته است. عموماً  استفاده    مورد  در گاوها  آبستنی

  ، شوندیداده م  حیدر گاو ترج مگاهرتز  ۵/7  - ۵  -۵/۳اولتراسوند  

  ی هاپروب و  حداکثر نفوذ    یمگاهرتز برا   سه  یهاکه پروب   یدر حال

  ی برا  نیهمچن  .دنشویوضوح بهتر استفاده م  یمگاهرتز برا   ۵/7

مجهز   یدر نشخوارکنندگان کوچک از واحدها  آبستنی صیتشخ

خط فرکانس  مبدل  متغ  یبه  فرکانس    ریو  مگاهرتز    ۵-۵/7با 

م مطالعه (.  Roberts, 2020)گردد  یاستفاده  توسط  ادر  ی 

Hanzen and Delsaux  (۱۹۸7)    نهیمعا  یمگاهرتز برا   سهاز پروب  

  زان یکه م  گردیدگزارش  و    در گاوها استفاده شدآبستنی    هیاول

نوع   سه  بود.  درصد  ۹۴  حیپس از تلق   ۲۵روز    در  آبستنی   دییأت

سونوگراف آبستنیبررس  یبرا  یروش  ش  ی  گاو  مورد    یریدر 

 شود. که در ادامه توضیح داده می  ردیگی استفاده قرار م

 

 
 Roberts, 2022))سونوگرافی ترانس رکتال در گاو  -1 شکل
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 حالت دامنه( ) A-Mode سونوگرافی

  A-Mode  حالت  اولتراسوند،  تصویربرداری  روش  ترینساده 

  روی   بر  بعدی  یک  تصویر  یک  فراصوت  مبدل  آن  در  که  است

  از   شده  تولید  اولتراسوند  امواج .  کندمی  ایجاد  نمایش  صفحه

  هدف،  هایبافت  از  بازتاب  از  پس  کاوشگر،  هایکریستال   ارتعاش

  حال،   این  با.  شوند می   داده  نمایش  خطی  نمودار  یک  صورت  به

 در   پایین  دقت   همچون  هاییمحدودیت  دلیل  به  روش  این

  بودن  زنده وضعیت و تعداد تعیین در ناتوانی و آبستنی تشخیص

 (. Ganaie et al., 2009ندارد )  چندانی  کاربرد  امروزه  ها،جنین

 (  ییحالت روشنا) Real-time B-modسونوگرافی  

-Real-time B)  روشنایی  حالت  سونوگرافی  از  استفاده

mode  )سال   در  بار  نخستین  گاوها  در  آبستنی  تشخیص  برای  

  در  استاندارد هایروش   از  یکی  به  تدریج به  و شد گزارش  ۱۹۸۲

  روش،  این  در.  گردید  تبدیل  دامپزشکی  تولیدمثلی  معاینات

  های بافت   از  خاصی  مقطع  فراصوت،   هایمبدل   از  خطی  ایآرایه

  اکوهای .  کندمی   اسکن  فراصوت  امواج  انتشار  راستای  در  را  داخلی

  روی   بر  متناسب  روشنایی  شدت  با  نقاطی  ها،بافت  از  بازگشتی

  بافت،   ساختار  و   تراکم  به   بسته  که   کنندمی  ایجاد  عدیب    دو  صفحه

  تیره  ایزمینه  بر  سفید  تا  خاکستری  مختلف  هایسایه   صورت  به

عمده  گاوها  در.  شوندمی  نمایان طور    خطی  هایپروب   از  به 

  ساختاری،   تصاویر  ارائه  بر  علاوه   تکنیک  این.  شود می  استفاده

  فراهم   نیز  را  آن  مانیزنده  ارزیابی  و  جنین  حرکات  مشاهده  امکان

  روش  این اصلی  مزایای (.Sheldon and Noakes, 2002)  آوردمی

  دسترسی  سریع،  نتایج  ارائه  استفاده،  سهولت  بالا،  دقت  شامل

  مانی زنده  نظیر  تکمیلی  اطلاعات  سازیفراهم   قابلیت  و  گسترده

  به  است؛  هاجنین  تعداد  حتی  و   جنسیت  تقریبی،  سن  جنین،

  روش   ترینرایج  روشنایی  حالت  سونوگرافی  دلیل،  همین

  شود می  محسوب  گاوها  در  آبستنی   تشخیص  برای  تصویربرداری

(Akköse and Çiğdem, 2019  .)توسط   شده  انجام  مطالعه  یک  در  

Romano  این   با  آبستنی  تشخیص  امکان  ،(۲006)  همکاران  و  

 .گردید  گزارش  تلقیح  از  پس  روز  ۲۳  تا  ۱6  زمانی  بازه  در  روش

 حالت داپلر() D-Mod سونوگرافی

  پروب  از  شده  ساطع  صوتی  امواج  داپلر،  حالت  سونوگرافی  در

  به  شوند؛می  بندیرنگ   هدف  بافت  در  خون  جریان  جهت  براساس

  و  قرمز  رنگ  به  پروب  سمت  به  حرکت  حال  در  خون  که  طوری

  داده   نمایش  آبی  رنگ  به  پروب   از  دور  حرکت  حال  در  خون

  اختلاف   دامنه  با  رنگی  هایپیکسل   روشنایی  شدت.  شودمی

  روشنایی  فرکانس،  اختلاف  افزایش  با  و  است  مرتبط  فرکانس

  ضربان   ارزیابی  امکان  تکنیک  این.  یابدمی   افزایش  نیز  هاپیکسل 

  ارائه   دلیل  به.  آوردمی  فراهم  را  هاجنین  تعداد  تعیین  و  جنین  قلب

  جنین،   وضعیت  و  خون  جریان   مورد  در  ترجامع   اطلاعات

 در   آن  کاربرد  و  شودمی  داده  ترجیح  اغلب  داپلر  سونوگرافی

  است   یافته  افزایش  A-mode  روش  به  نسبت  موارد  از  بسیاری

(Ginther, 2007 .) 

 
   (Ginther, 2007سونوگرافی داپلر )  -2شکل 

 م ی مستقر یغ  صیتشخ  ی هاروش ب(  

امّ   آبستنیبا    یمیارتباط مستقها  روش   نیا برای  ا  ندارند، 

رخ  آبستنی    جهیکه در نت  یستیز  ینشانگرها  یاز برختشخیص  

نمایند.  می شوند، استفاده  یم   افتی بدن مادر    عاتیدهند و در مایم

روش  مولکول   یهورمون  یهاعموماً  ن  یو  و  شرا  ازیهستند    طیبه 

روشدارند  یخاص  یشگاهیآزما این  مزایای  از  به  می  ها.  توان 

  بدون   استفاده  قابلیت  و  دام  استرس  کاهش  برداری،نمونه  سادگی

  محیطی   عوامل  تأثیر  بالاتر،  ةا هزینامّ .  مستقیم اشاره کرد  معاینه

  آزمایشگاهی  تجهیزات  به نیاز و نشانگرها سطح بر فیزیولوژیک و

 (. Fricke et al., 2016باشند )ها می های آن از محدودیت 

 (PAG) آبستنیمرتبط با  نیکوپروتئ یگل

آبستنی   با  مرتبط  های گلیکوپروتئین  ترشح  و  تولید

(Pregnancy-associated glycoproteins)  در   جفت  توسط 

 توسعه   در  کلیدی  عوامل  از   یکی  آبستنی،  اولیه  مراحل

 به  نشخوارکنندگان  در  آبستنی  زودهنگام  تشخیص  هایآزمایش 

  هایگونه  در  ها PAG(.  ۱۳۹۸  همکاران،  و  ایوبی)  آیدمی   شمار

  در .  هستند  مولکولی  بزرگ  خانواده  یک  شامل  نشخوارکننده

  دو و ایهسته تک هایسلول  نشخوارکنندگان، کوریون تلیوماپی 

  هایسلول   ای،هسته  تک  هایسلول   تمایز  با.  دارند  وجود  ایهسته

  شده تولید ترشحی هایگرانول  که شوندمی تشکیل ایهسته دو

  عمده   بخش.  شوندمی   مادر  پلاسمای  جریان  وارد  هاآن   توسط

PAGگیرندمی  منشأ  ایهسته  دو   هایسلول   ترشحات  این  از  ها  

(Green et al., 2000.)  خاص   یهامولکول   یدر پستانداران، برخ  

(eCG  ان،یدر ماد  hCG  وجود دارد که اتصالات موقت )یدر انسان  
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 PAGها  مولکول   نیدر گاو، ا  .کندیم  جادیمادر و فرزندان ا  نیب

پرزها در  که    .شوندیم  دیتول  نیجن  سی الیکور  یهستند 

با    یهان یکوپروتئیگل تشخ  آبستنیمرتبط  م  صیدر  و    ر یمرگ 

استفاده    آبستنی   صیتشخ  نی و همچن  بودن جنین  قلو  و دو  نیجن

  ،یردهی تعداد ش  ،آبستنیدوره    ر،یش  دیمانند تول  یعوامل  .شوندیم

جنس دو   ن،یجن  تینژاد،  مادر،  وزن  تولد،  هنگام  گوساله    وزن 

  ی بر سطح سرم  مانیپس از زا  یمار یو ب  ییاسترس گرما  ،ییقلوزا

PAG گذارندیم ریتأث ریو ش (Serrano et al., 2009.) شاتیآزما  

PAG  ص یتشخ  یبرا  تلقیحپس از    ۳0  تا  ۲6  یمعمولاً در روزها 

گاوها  آبستنی م  یر یش  یدر   ,.Fricke et al)  شودیاستفاده 

با    یهانیکوپروتئیگل  (.2016 م  آبستنیمرتبط  از  یرا  توان 

ش  یپلاسما   یهانمونه  سرم،  روش    ای  ری مادر،  با  -PAGخون 

ELISA  ( مورد بررسی قرار دادGábor et al., 2007 .) 

   زای الای تجار  یها تست

  تشخیص   برای  ELISA  آزمایش  چندین  حاضر،  حال  در

  با  یک  هر  که  است  موجود  بازار  در  شیری  گاوهای  در  آبستنی

 Bio  تست.  کنندمی  عمل  مشخصی  زمانی  ةمحدود  و  هاویژگی

PRYN ELISA  پروتئین  شناسایی  برای  B  در   آبستنی   اختصاصی 

  گاوهایی  بر  و  است  استفاده  قابل  تلقیح  از  پس  ۲۸  روز  از  گاو،  سرم

  از  ناشی  تداخل  فاقد  و  گذشته هاآن  زایمان  از  روز  7۳  حداقل  که

  تست(.  Martins et al., 2018)  دارد  تمرکز  هستند،  قبلی   آبستنی

DG29® ELISA  آبستنی  با  مرتبط  اختصاصی  پروتئین  نیز  گاوی  

  کندمی  شناسایی  سرم  در   بالا  دقت   با  تلقیح   از  پس  ۲۹  روز  از  را

  هایآبستنی  تأثیر  تحت  زایمان  از  پس  روز  ۹0  تا  آن  نتایج  و

  این، آزمایش   بر  علاوه  (.Paré et al., 2008)  گیردنمی  قرار  پیشین

ELISA IDEXX  های گلیکوپروتئین  هنگام  زود   تشخیص  برای  

  در  و  است  شده  طراحی  پلاسما  یا  سرم  در   آبستنی  با  مرتبط

  تداخل   هیچ  و  گذشته  هاآن  زایمان  از  روز  60  حداقل  که  گاوهایی

  استفاده   قابل  تلقیح  از  پس  ۲۸  روز  از  ندارند،  قبلی  آبستنی  از  ناشی

 آبستنی   ELISA  تست  همچنین،(.  Akkose et al., 2019)  است

  از   پس  ۲۸  روز  از  گاو  شیر  در  را  هاPAG  است  قادر  IDEXX  شیر

  نیز  زایمان  از  پس  روز  60  تا   قابلیت  این  و  کند  شناسایی  تلقیح 

  آبستنی  یا  جنین  سقط  سابقه  که  گاوهایی  در  حتی  شود،می   حفظ

  بصری  سریع تست  اخیراً،(.  Mayo et al., 2016)  اندنداشته  قبلی

 ها PAG  هنگام  زود  تشخیص  برای(  ELISA)  آنزیمی  ایمونواسی

  امکان  که   است  یافته   توسعه  سرم  یا  پلاسما  کامل،  خون  در

 تا   و  آوردمی  فراهم  تلقیح  از  پس  ۲۸  روز   از  را  آبستنی  شناسایی

  قرار  پیشین  هایآبستنی  تأثیر  تحت  زایمان  از  پس  روز  60

 (. Green et al., 2009)  گیردنمی

 (P4)پروژسترون 

 فاز   در  که  است  استروئیدی  هورمون  یک  پروژسترون

 نقش   و  شودمی  ترشح  بلوغ  از  پس  فحلی  ةچرخ  هر  استروسدی 

  ی پروژسترون برا  کند.می  ایفا  آبستنی  تداوم  و  حفظ   در  حیاتی

از عصاره جسم زرد جدا شد و از نظر    ۱۹۳۴بار در سال    نیاول

م   یساختار مشتق  کلسترول   (. Alaçam, 2015)  شودیاز 

لوتئال در جسم زرد در طول فاز    یهااز سلول   یعیطب  پروژسترون

  ،آبستنی  لوتئال چرخه و از هر دو جسم زرد و تخمدان در دوران

جنین در   . شودیگونه، سنتز و ترشح مهر  خاص    یهابا تفاوت 

از فاز لوتئال  رحم، و در   شدهجسم زرد    و حفظ  سبب حمایت 

. پروژسترون آندومتر  شودمیپروژسترون    دی تولباعث تداوم    جهینت

غلظت   .کندیمناسب م آبستنیو حفظ  ی نیلانه گز یرحم را برا

ا  یفحل  ةچرخ  ةپروژسترون بسته به مرحل   نیمتفاوت است. به 

و همچن  آبستنی  ص یدر تشخ  بیترت  ص یدر تشخ   نیدر گاوها 

در    (.Mimoune et al., 2021)  شودی تخمدان استفاده م  ستیک

)بیشتر از دو نانوگرم    پروژسترون  یاز غلظت بالا  یریش  یگاوها 

  آبستنی  صیتشخ  یبرا  تلقیح  روز پس از  ۲۴-۱۸در    لیتر(بر میلی

  علت این امر،  .ستین  قیدق  شهیروش هم  نیا اشود، امّیاستفاده م

تع پروژسترون  نت  نییغلظت  در   دی   شدن  یطولان  ةجیشده 

زمان    ومتریپبیماری  لوتئال،    ستیک  ،استروس  نادرست  ثبت  و 

  گاوهای   در  پروژسترون  غلظت  که   این   به  توجه  با  .است  ح یتلق

  روز   ۲۴  تا  ۱۸  بین  لیترمیلی  بر  نانوگرم  ۱  ≥  معمولاً  غیرآبستن 

  شناسایی   برای  پروژسترون  از   استفاده  ماند،می  باقی   تلقیح  از  پس

  بالاتری   دقت  آبستنی،  وضعیت  ارزیابی  در  غیرآبستن  گاوهای

)می  فراهم با   (.Alaçam, 2015کند  آبستنی  تشخیص  دقت 

آبستن   گاوهای  برای  خون  یا  شیر  پروژسترون  از   ۸0استفاده 

 ,Arthur)باشد  می   درصد  ۱00و برای گاوهای غیر آبستن    درصد

در گاوها    آبستنی  صیتشخ  یپروژسترون برا   یریگاندازه   (.2001

  ی ها( در نمونه مقدار)ی  ( و کمی)رنگی  فیک  یهاتواند به روش یم

 و خون انجام شود.    ریش

 (EPF)  آبستنی  اولیه فاکتور 

مولکول  نیکوپروتئیگل  کی  آبستنی  اولیه  فاکتور وزن    یبا 

جدا   آبستنبار از موش  نیاول  یدالتون است که برا لویک ۸۴/۱0

 ةکنندپروتئین تعدیل   کیفاکتور  این    (.Cavanagh, 1996)  شد

و همکاران،   )مسافری  نیز یک  ۱۳۸6ایمنی  و  ز(    یستینشانگر 

های مختلف مانند انسان، گوسفند، گاو، خوک،  در گونهاست که  

  فاکتور   شود.می استفاده    آبستنی  صیتشخ  مادیان و موش برای

پس    نیمادر در پاسخ به حضور جن  یهاتوسط بافت   آبستنی  اولیه

  .شودی م  دیتول  نیتوسط جن  ی نیموفق و پس از لانه گز  تلقیح از  

جنین حفظ    دی شود، با  دیمادر تول  یدر پلاسما   EPF  که  نیا  یبرا 

  ی دارا  آبستنی   اولیه  فاکتور  برسد.   ستیبه مرحله بلاستوسشود و  

متفاوت   جزء  فاکتور    EPF-Bو    EPF-Aدو  اوا  Aاست.    لیدر 
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 B  فاکتور  که  یشود، در حالی ترشح م  اویداکت  یاز مجرا   آبستنی

م ترشح  تخمدان  فاکتورYoungquist, 2006)  شودیاز    اولیه   (. 

  پلاسمای   در  و  شودمی   تولید  لقاح  از  پس  ساعت  6-۲۴  در  آبستنی

 Balhara)ندارد    وجود  جنین  مرگ  از  پس  ساعت  ۴۸-۲۴  در  مادر

et al., 2013).  غلظت  سریع  کاهش  EPF  در  مادر  خون  گردش  در  

  را   آزمایش  این  کاذب  مثبت  نتایج  احتمال  جنین،  مرگ  نتیجه

  آل ایده   تست آبستنی  یک  به   را  آن  نتیجه  در  و  دهدمی   کاهش

 RIT  (Rosetteتست    .(Youngquist, 2006)کند  می  تبدیل

Inhibition Test می برا (  رشد    وجود  نییتع  یتواند  فاکتور 

  صیتشخ  یرا ب    (EGF: Epidermal Growth Factor) اپیدرمی

است،    قیدق  اریبس  شیآزما  ک ی  RITاگرچه    .استفاده شود  آبستنی

دلامّ به  طولان  لیا  مشکلات  آزمایش  یزمان  مرحله    یو  در  که 

استفاده    سطح گلهعموماً در    ،د شویمواجه مکاربر    با آن  استفاده

( نشان داد که ۱۳۸6. نتایج تحقیق مسافری و همکاران )شودینم

معنی تیتراختلاف  بین  غیرآبستن    RIT داری  و  آبستن  گاوهای 

روز پس از  هفت  الی    چهار  همچنین روز و  سه  الی    یکمتعاقب  

در   EPF نییتع یتست برا  تیک ک. یتلقیح مصنوعی وجود دارد

گزارش شده    نییتست پا  نی ا دقت اشده است، امّ   جادیاسطح گله  

 (. Baştan et al., 2007)  است

 استرون سولفات 

  سولفاته شدن  طریق  از  که  است  هورمونی  سولفات  استرون

  تولید   جفت  در  سولفوترانسفراز  استروژن  آنزیم  با  استرادیول

  گاوها  در  آبستنی  با  مرتبط  زیستی   نشانگر  یک  عنوان  به  و  شودمی

معمولاً  .شودمی   شناخته سولفات  ما  استرون    آمنیوتیک   عیدر 

  ییاز آنجا  (.Shah et al., 2006)  مادر وجود دارد  یو پلاسما  نیجن

به طور    آبستنی  ۸0توان تا روز  یکه غلظت سولفات استرون را نم

روز    ۱00  تا  ۸0  شیآزما  مناسبکرد، زمان    نییقابل اعتماد تع

از   م  تلقیحپس  گرفته  نظر    (. Balhara et al., 2013)  شود یدر 

  آبستنی  لیغلظت استرون سولفات مادر در اوا  نییدر تع  یناتوان

م ایباعث  که  سا  نیشود  به  نسبت    آبستنی  یهاتست   ریتست 

مقدار استرون سولفات در گردش    .داشته باشد  یکمتر  تیارجح

خون و    یهادر نمونه  RIA -EIAتوان با روش  یخون مادر را م

مانند    یاد یعوامل ز  (.Isobe et al., 2003)  کرد  یریگاندازه   ریش

بر    یطیوزن بدن مادر و عوامل مح  ،یکی، ساختار ژنتقلوزایی  چند

پلاسما در  سولفات  استرون  تأث  یغلظت    گذارندیم  ریمادر 

(Lobago et al., 2009 روش مقایسه   تشخیص   مختلف  های(. 

 . است  شده  ارائه  (۱)  جدول  در دام در  آبستنی

 
 های مختلف تشخیص آبستنیمقایسه تحلیلی بین روش -1جدول 

 روش  مزایا  هامحدودیت  مناسب زمان حساسیت /دقت تقریبی  هزینه کشور  در دسترسی سطح

 هادامداری  اکثر در گسترده،

 استفاده  قابل
 بالا  تا متوسط کم

 پس روز ۲۸-۴۲

 تلقیح از

 استرس تجربه، به نیاز

 جنینی  خطر دام،

 مشاهده  ارزان،

 جنین بودن زنده 
 رکتال  لمس

 بزرگ  های دامداری  به محدود

 مجهز مراکز یا
 بالا  بسیار زیاد  تا متوسط

 پس روز ۲۳-۱6

 تلقیح از

 به نیاز  بالا، هزینه

 ماهر  اپراتور

 تعیین بالا، دقت

 تعداد و جنسیت

 جنین 

 سونوگرافی

B-Mode 

 مراکز عمدتاً محدود، بسیار

 تحقیقاتی
 بالا  بسیار زیاد 

 روز ۳0-۲۵

 تلقیح از  پس

 نیاز  تجهیزات، هزینه

 تجربه به
 قلب ضربان تعیین

 سونوگرافی

 داپلر 

 و تخصصی هایآزمایشگاه  در

 ها دامداری  برخی
 غیرآبستن برای بالا متوسط

 روز ۲۴-۱۸

 تلقیح از  پس

 در کاذب مثبت نتایج

 فحلی  اختلالات برخی

 دقیق شناسایی

 غیرآبستن گاوهای
 پروژسترون 

 و مجهز مراکز به محدود

 تحقیقاتی  هایآزمایشگاه 
 بالا زیاد  تا متوسط

 پس روز ۳0-۲6

 تلقیح از

 محیطی، عوامل تأثیر

 آزمایشگاه  به نیاز

 بردارینمونه

 کاهش آسان،

 استرس

ELISA 

 تحقیقاتی مراکز به محدود

 پیشرفته 
 بالا  تا متوسط زیاد 

 ساعت ۴۸-۲۴

 لقاح  از  پس

 به نیاز  بالا، هزینه

 آزمایشگاهی  تجهیزات

 بسیار تشخیص

 زودهنگام 
EPF 

 و مجهز مراکز به محدود

 ها آزمایشگاه 
 متوسط زیاد 

 روز ۱00-۸0

 لقاح  از  پس

 روز از بعد  اعتماد قابل

۸0 

 اختصاصی  نشانگر

 جفت 

 استرون 

 سولفات 

با  جدول  به  توجه  با   مختلف  هایروش   ةمقایس   مرتبط 

 هزینه،   دقت،  نظر  از  روش  هر  که   است  مشخص  آبستنی،   تشخیص

.  دارد  تفاوت  ایران  شرایط  در   اجرایی  قابلیت  و  تشخیص  زمان

روده  لمس  مانند  سنتی  هایروش    اکثر   در  و  ارزان  راست 

  و   اپراتور  بالای  ةتجرب  به  نیاز  اامّ   هستند،  اجرا  قابل  هادامداری 

  داپلر دقت  و  B-Mode  سونوگرافی.  دارند  دام  در  استرس  ایجاد

  جنین  تعداد  و  جنسیت  تعیین  امکان  و  کنندمی  ارائه  بالایی  بسیار

  مراکز   به  محدود  دسترسی  و  بالاتر  ةهزین  اامّ  کنند،می   فراهم  را
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. کندمی   محدود  را  هاآن  از   گسترده  استفاده  ایران،  در  مجهز

  و   ELISA،  EPF  پروژسترون،  مانند  آزمایشگاهی  هایروش 

  را  هنگام  زود  و  غیرتهاجمی  تشخیص  امکان  سولفات  استرون

  تخصصی،  هایآزمایشگاه   و  تجهیزات  به  نیاز  اامّ   آورند،می  فراهم

.  ستا  هاآن   هایمحدودیت   از  گیرینمونه  انجام  زمان  و  هزینه

  کم  هایروش  از  ترکیبی   ایران،  هایگاوداری   شرایط  در  بنابراین،

  های روش   با  همراه  اولیه،  تشخیص   برای  دسترس  در  و  هزینه

  تواند می  بزرگ،  هایدامداری   یا  تحقیقاتی  مراکز  در  تردقیق

 را   مدیریتی  هایهزینه  و  برساند  حداکثر  به  را  تولیدمثل  بازدهی

 . دهد  کاهش

 گیری کلی نتیجه

  ابزارهای   از   یکی  عنوان   به  آبستنی  هنگام   زود  تشخیص

  در  بنیادین  نقشی   شیری،   گاوهای   در  تولیدمثل   مدیریت   کلیدی 

.  کند می   ایفا  تولیدی   های برنامه   سازی بهینه   و   وری بهره   ارتقای 

  مجدد  تلقیح   یا   حذف   امکان   غیرآبستن   های دام   موقع   به   شناسایی 

  تحمیل  از  و   سازد می   فراهم   ممکن   زمان   ترین کوتاه   در  را   ها آن 

  جلوگیری  غیرضروری  مدیریت  و  مراقبت تغذیه، اضافی هایهزینه 

  مطلوب،   تولیدمثلی  عملکرد   به  دستیابی  برای   گذاری هدف .  نماید می 

  ماهگی،  ۲۴  در  زایش  نخستین  و   ماه  ۱۳  تا  ۱۲  زایش   ةفاصل   شامل 

  و  انتقال   ة دور   در   ویژه   به   دقیق،   مدیریتی   های برنامه   اجرای   مستلزم 

  تشخیصی  روش   تاکنون   اگرچه .  است   زایش  از  پس   اول   روز  ۱00

  تشخیص   زمان   و   اجرا   سهولت   هزینه،  دقت،   نظر   از   که  آلی ایده 

  ؛ ندارد   وجود   ، سازد   برآورده   را  شیری   گاو   صنعت  نیازهای   تمامی

  رکتال ترانس   سونوگرافی   و   رکتال   لمس   همچون   مرسومی   های روش 

  تشخیص   برای   ها گزینه   اعتمادترین   قابل  و   کاربردترین  ر پ   همچنان 

  مرگ   بروز   احتمال   به  توجه   با.  شوند می   محسوب   آبستنی  زودهنگام 

  با  آبستنی  وضعیت  ارزیابی  شود می   توصیه  اولیه،  مراحل   در  جنینی

  آبستنی  با   مرتبط  های پروتئین   بر  مبتنی  های آزمون   از   استفاده 

 (PAGs  )دقت  تا   گیرد   انجام   اولیه   معاینه   از   پس   هفته   یک   فاصله   در  

  علوم   در   اخیر   های پیشرفت   دیگر،   سوی   از .  یابد   افزایش   نهایی 

  و   پروتئومیکس   ة حوز   در  ویژه  به   نوین،   های فناوری   و   زیستی

  برای   را   جدیدی   های فق ا   اختصاصی،   زیستی  نشانگرهای   شناسایی 

  بالا   اطمینان   قابلیت   با   و   تهاجمی کم   غیرمستقیم،  های روش   توسعه 

  شرایط  و   ها روش   کاربردی   تحلیلتجزیه و    براساس   . است   گشوده 

تشخیص  شود می   توصیه  ایران،   های گاوداری    در  و   اولیه   برای 

  به   راست روده   لمس   تجهیزات،   به  محدود   دسترسی   با   های دامداری 

  بزرگ   های دامداری   در .  شود   استفاده   اعتماد قابل   و   ارزان   روش   عنوان 

  بسیار  دقت  دلیل  به  داپلر   یا   B-Mode  سونوگرافی   مجهز،   مراکز   و 

  .است   ترجیحی  روش   جنین،   تعداد   و   جنسیت   تعیین   امکان   و   بالا 

  غیرآبستن،   گاوهای   دقیق   شناسایی  و  نهایی   دقت   بهبود   برای 

  آبستنی  با   مرتبط  های پروتئین   بر  مبتنی  های آزمون   از   استفاده 

 (PAGs ) ،   یا   سولفات   استرون  EPF   پس  هفته   یک   فاصله   در   ویژه   به  

  با  ها روش   این  هوشمندانه  ترکیب   شود.می   توصیه  اولیه،   معاینه  از 

  بازدهی   هم  تواند می   اجرایی،   توان   و   هزینه  دسترسی،  به  توجه 

  مدیریت  و   اقتصادی   تلفات   هم  و   برساند   حداکثر   به  را   تولیدمثل 

  های برنامه   توان می   رویکرد،   این   با   . دهد   کاهش   را   غیرضروری 

  ایران بهینه  های گاوداری   واقعی   شرایط  در   را   مثل   تولید   مدیریتی 

  اجرا   قابل   و   عملی   شکلی   به   را   نوین   های فناوری   از   استفاده   و   کرد 

  ای آینده   در  ها فناوری   این  رود می   انتظار.  داد   گسترش   ملی  سطح  در 

  شوند  تری پیشرفته  تشخیصی  ابزارهای  ارائه  به  منجر  دور  چندان نه 

  سبب  بلکه   ها، گله   مثلی   تولید   کارایی   بهبود   موجب   تنها   نه  که 

  خواهند   دامپروری   صنعت  پایداری   افزایش   و   اقتصادی   تلفات   کاهش 
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Abstract  

Early and accurate diagnosis of pregnancy and reproductive disorders is a fundamental component of 

reproductive management in dairy cows and plays a direct role in enhancing economic efficiency and lifetime 

productivity. High reproductive efficiency is a prerequisite for achieving optimal economic returns in dairy 

operations, and timely pregnancy detection contributes significantly to shortening the calving interval. Rapid 

identification of non-pregnant cows, followed by timely therapeutic interventions and re-insemination, helps 

maintain the open days after calving at around 60 days and maximizes reproductive efficiency. Pregnancy 

diagnosis methods in dairy cows can be broadly classified into direct and indirect approaches. Direct methods, 

such as rectal palpation, transrectal ultrasonography, assessment of uterine horn asymmetry, and evaluation of 

corpus luteum persistence, rely on direct observation of reproductive status. Indirect methods provide reliable 

information on pregnancy status by measuring circulating biomarkers in maternal blood, including 

progesterone, pregnancy-associated glycoproteins, early pregnancy factor, and commercial ELISA tests. An 

ideal pregnancy test should be capable of delivering accurate, rapid, reliable, and practical results during the 

early stages of gestation while remaining cost-effective. This review aims to examine both conventional and 

novel pregnancy diagnostic methods in dairy cows and to assess the potential of advanced technologies in 

identifying new biomarkers and designing future research strategies to improve reproductive management and 

enhance economic productivity in dairy herds. 
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