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 مقدمه

فقر کمک  یکنشهیاشتغال و ر جادیبه ا وریط اتدیتول

(. Hafez and Attia, 2020; Abd El-Hack et al., 2022) کندیم

 دکنیم جابیدر سرتاسر جهان ا وریمصرف گوشت ط عیرشد سر

را  مدتی طولان یبالا با ماندگار تیفیبخش گوشت با ک نیکه ا

در  ییدارو اهانیگ بیمختلف که شامل ترک یهاروش قیاز طر

 ,Omolere and Alglo)د کن دیشده است، تولفرموله یهاخوراک

 یهانهیاست که بر نرخ رشد و هز یاتیعامل ح کی هیتغذ (.2020

بازار، مقررات، در  ییای(. پوLo et al., 2009گذارد )یم ریتأث دیتول

و نوسانات  ییآب و هوا راتییکار ماهر، تغ یرویدسترس بودن ن

 Castro et) دارند وریط دیتولدر  ینقش مهم یهمگ ،یاقتصاد

al., 2023خوراک بدون به خطر  یهانهیکاهش هز ی(. برا

اغلب به گنجاندن  دکنندگانیتول ور،یانداختن عملکرد رشد ط

به عنوان محرک رشد متوسل  وریط رهیها در جکیوتیب یآنت

 هیرویاستفاده بمحققان  (.Nemauluma et al., 2022) شوندیم

 یها به عنوان محرک رشد را به عنوان عامل اصلکیوتیب یاز آنت

(. Masud et al. 2020) گزارش کردند یکیوتیب یمقاومت آنت

 یهاکیوتیب یکه استفاده از آنت ندگزارش دادمحققین  نیهمچن

( Gobvu et al. 2022) گزاف همراه است یهانهیبا هز یمصنوع

ر رشد د یهاعنوان محرکبه هاکیوتیبیاستفاده از آنت تیممنوع

 یسنجدر مورد امکان قاتیتحقکشورها،  یدر برخ وریط دیتول

گیاهان و  یآل یدهایاس ها،کیوتیمانند پروب ییهانیگزیجا

 (.Seal et al., 2013) را ارتقا داده استدارویی 

از  یمتعدد فعال ستیز باتیترک یحاو ییدارو اهانیگ

ر ب یها هستند که اثرات مثبتدانیاکس یها و آنتجمله اسانس

 (.Bansal and Priyadarsini, 2022) ددارن واناتیسلامت ح

 رکحو م یضد التهاب ،یمنیا ۀکنند لیتعد ،یکروبیخواص ضد م

 یادوارکنندهیام یها را به نامزدهاآن یعیطب باتیترک نیرشد ا

 Abd) کندیم لیتبد یگوشت یهاجوجه اتدیتول شیافزا یبرا

El-Hack et al., 2022; Onyenibe et al., 2023اهانیگ بی(. ترک 

 هک همراه است یمتعدد دیبا فوا یگوشت وریط دیدر تول ییدارو

و کاهش استرس  یمنیا ستمیشامل بهبود عملکرد رشد، س

و همکاران  Jamil (.Selaledi et al., 2020) است ویداتیاکس

 اهانیفعال موجود در گ ستیز باتیکه ترک ندکرد انی( ب2222)

مثبت دارد.  ریتأث یگوشت یهاجوجه رشدبر سلامت و  ییدارو

Shahrajabian ( 2222و همکاران )اهانیکه گ ندداد گزارش 

را برآورده و  واناتیح ییغذا یازهاین یاهیگ یهاعصاره ای ییدارو

هستند که سلامت  یفرد به منحصر یآل ترکیبات گیاهی یحاو

 دیتول یهاستمیدر س ییدارو اهانیادغام گ .دهدیارتقا م طیور را

 یکنندگان را برامصرف یتقاضا تواندیم یگوشت یهاجوجه

 دیتول ندیو فرآ ییایمیش یهاماندهیبا کاهش باق یمحصولات

استفاده از  (.Mahfuz and Piao, 2019برآورده کند ) یعیطب

 محصولات یرو به رشد برا یتقاضا نیتواند ایم ییدارو اهانیگ

 یهابا حداقل نهاده افتهیپرورش  واناتیحاصل از ح وریط

 ,.Jamil et al., 2022; Ajide et alرا برآورده کند ) یمصنوع

باعث  واناتیح ییغذا رهیدر ج ییدارو اهانی(. گنجاندن گ2023

مقرون به صرفه  یاوهیبه ش وریبهبود نرخ رشد و سلامت ط

 اهانین گیاستفاده از ا ن،ی(. علاوه بر اJamil et al., 2022شود )یم

و هم  واناتیح یانسان و هم برا یهم برا یماریدرمان ب یبرا

 ,Eshethe and Molla) باشدمیخطر  یب ستیز طیمح یبرا

2021  .) 

 ییدارو اهانیگ ییایمیو ش ییغذا باتیترک

 یمختلف ترکیبات یحاو ییدارو اهانیگ ،ییایمیز نظر شا

 یدهایها و اسها، تاننترپن دها،یفلاونوئ دها،یمانند آلکالوئ

از  یعیوس فیتوانند طیو م (.Agidew, 2022) هستند کیفنول

 (.Tungmunnithum et al., 2018) اثرات را بر بدن داشته باشند

 یرادا ن،یو کدئ نیاز جمله مورف ،ییدهایبه عنوان مثال، آلکالوئ

مانند  ییدهایفلاونوئ گر،ید یاز سو ؛خواص ضد درد هستند

 یدانیاکسیو آنت یخواص ضد التهاب یدارا نیژنیو آپ نیکورست

 بیتواند به کاهش التهاب و محافظت در برابر آسیهستند که م

ذکر  انی(. شاPaumgartten et al., 2022کمک کند ) ویداتیاکس

 ریتواند تحت تأثیم ییدارو اهانیگ ییایمیش بیاست که ترک

 یهاکنند، روشیکه در آن رشد م یطیمانند مح یعوامل مختلف

عوامل  نی(. اChen et al., 2016باشد ) ینگهدار طیشرا وبرداشت 

بگذارند  ریتأث یستیفعال ز باتیترک بیتوانند بر غلظت و ترکیم

برداشت و  یاستاندارد شده برا یهااستفاده از روش ن،یو بنابرا

از نظر  یاز سازگار نانیاطم یبرا ییدارو اهانیگ یفرآور

 اهانیگ(. Makunga et al., 2008) آنها مهم است یاثربخش

روند، یخوراک به کار م یهایکه به عنوان افزودن یزمان ،ییدارو

 Mbokane) دهندیرا از خود نشان م یعمل متفاوت یهاحالت

and Moyo, 2022). 

 خوراک یبه عنوان افزودن ییدارو اهانیگ دیفوا

 ریتأثی، گوشت وریبه خوراک ط ییدارو اهانیگ افزودن

تواند نرخ رشد یم که( Jachimowicz et al., 2022دارد ) یمثبت

گوشت  تیفیدهد و بر ک شیخوراک را افزا ییکارا ورا بهبود 

 (. Choi et al., 2023بگذارد ) تمثب ریتأث یگوشت یهاجوجه
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 یعیطب نیگزیها جاشود آنیباعث م عوامل نیا

 شیبه افزا کهباشند  یمعمول یهایافزودن یبرا یاکنندهدواریام

کنند یکمک م یگوشت یهادر جوجه یماریمقاومت در برابر ب

(Jamil et al., 2022خواص تقو .)و  یمنیا ستمیس کنندهتی

مانند  ور،یط جیرا یهایماریکاهش بروز ب یها براآن لیپتانس

 Coccidiosis and Necrotic) نکروز تیو انتر وزیدیکوکس

Enteritis)یهارهیبه ج یارزشمند یهایها را به افزودن، آن 

 (. Ayalew et al., 2022) کندیم لیتبد یگوشت

 

 

 

 گیاهان دارویی یکروبیو ضد م یضد انگل خواص

 لیدله ب طیور ییغذا جیرۀدر  ییدارو اهانیگ افزودن

 دهدیم شیعملکرد رشد را افزا ،یکروبیو ضد م یخواص ضد انگل

(Lillehoj et al., 2018.) یدارا یاهیگ یهااز گونه یعصاره برخ 

از  ییایباکتر هایبیماریتواند با یاست که م یکروبیخواص ضد م

 سالمونلا یهاو گونه (Escherichia coliی )اکُلیاشرش جمله

(Salmonella spp) هستند جیرا وریط اتدیکه در تول یو قارچ، 

 دارویی اهانیاستفاده از گ (.Windisch et al., 2008) مبارزه کند

ی عفون بورس یماریپرندگان مانند ب یهایماریدرمان ب یبرا

(Infectious bursal disease)، وکاسلین یماریب (Newcastle ) و

در ( Infectious laryngotrachitis; ILT) یعفون تیلارنگوتراکئ

 (. Hartady et al., 2021) گزارش شده است یمطالعات قبل

 گوشتی هایجوجه تولید در رشد عملکرد بر دارویی گیاهان فعال زیست ترکیبات خواص -0جدول 

  

 یگوشت یهابر عملکرد رشد جوجه ییدارو اهانیگ ریتأث

 یگوشت یهاطور بالقوه عملکرد رشد جوجهه ب ییدارو اهیگ

 یبرا یعیطب یهانیگزیتوانند به عنوان جایو م شیرا افزا

 مورد وریط دیعوامل محرک رشد در تول ریها و ساکیوتیبیآنت

از  یاریبس (.Abd El-Hack et al., 2022) رندیاستفاده قرار گ

وانند تیهستند که م یستیفعال ز باتیترک یحاو ییدارو اهانیگ

روده، سرکوب  دیمف یهایرشد باکتر افزایشسلامت روده را با 

 Chen etمضر و بهبود عملکرد روده بهبود بخشند ) یهایباکتر

al., 2022بهبود  ،یتواند منجر به بهبود جذب مواد مغذیم نی(. ا

 Oanh) عملکرد رشد شود یخوراک و بهبود کل لیراندمان تبد

et al., 2021 .)یدارا ییدارو اهانیاز گ یبرخ ن،یبر ا علاوه 

 یهاجوجه یمنیا ستمیهستند که س یستیفعال ز باتیترک

مک ها کتواند به مقاومت در برابر عفونتیم و تیرا تقو یگوشت

ا را کاهش داروه ریها و ساکیوتیب یبه آنت یوابستگ نیکند، بنابرا

(. علاوه Windisch et al., 2008; Ayalew et al., 2022) دهندمی

 یضد التهاب باتیترک یحاو ییدارو اهانیاز گ یبرخ ن،یبر ا

 ریدر روده و سا یالتهاب یهاواکنش توانندیهستند که م

استرس را کاهش داده و  جهیبدن را سرکوب و در نت یهاقسمت

 (.Kikusato, 2021را بهبود بخشند ) طیورعملکرد سلامت و رشد 

 گیری کلیجهینت

 یبه عنوان افزودن ییدارو اهانیاستفاده از گ ۀبالقو یایمزا

عملکرد رشد و مصرف شامل بهبود  وریط دیخوراک در تول

ست. ا طیورو بهبود سلامت  یمنیا ستمیخوراک، بهبود عملکرد س

 ییایمیبه مواد ش ازین دارویی اهانیاستفاده از گ ،نیهمچن

 یاقتصاد یایدهد که مزامیها را کاهش کیوتیبیو آنت یمصنوع

 یهااست که گونه یاتینکته ح نیدارد. توجه به ا یطیمح ستیو ز

 منابع نتایج میزان مصرف قسمت مورد استفاده  خواص نام فارسی نام علمی 

Thymus vulgaris شنیآو 
ضد  ،یدانیاکس یآنت

 یکروبیم
 هابرگ

222-022  

 لوگرمی/کگرمیلیم

 عملکرد ،یمنیبهبود پاسخ ا

 یدانیاکس یآنت تیوضع و رشد
Noruzi et al., 2022 

Curcuma longa   زومیر یاندیاکس یضد التهاب، آنت زرَدچوبه 
222  

 لوگرمی/کگرمیلیم

و  ویداتیکاهش استرس اکس

 بهبود عملکرد
Hafez et al., 2022 

Origanum vulgare مرزنگوش 
 یآنت ،یکروبیضد م

 یدانیاکس
 گل و برگ

222-022  

 لوگرمی/کگرمیلیم

 تیبهبود عملکرد رشد و وضع

 یدانیاکس یآنت
Jin et al., 2022 

Artemisia annu برگ یکروبیضد م گندواش 
2/2  

 لوگرمی/کگرم

زا  یماریب ییایکاهش بار باکتر

 و بهبود عملکرد رشد
Panaite et al., 2019 

Azadirachta indica برگ یضد انگل ،یکروبیضد م شیچر 
2-2  

 درصد

زا  یماریب ییایکاهش بار باکتر

 و بهبود عملکرد رشد
Anwarul et al., 2018 

Cinnamomum 

zeylanicum 
 نیدارچ

 یآنت ،یکروبیضد م

 یضد التهاب ،یدانیاکس
 پوست

2  

 لوگرمی/کگرم

عملکرد رشد و استفاده  شیافزا

 از خوراک نهیبه
Qaid et al., 2022 

 

Nigella sativa 
 دانهاهیس

 ،یضد التهاب ،یکروبیضد م

 یمنیکننده ا لیتعد
ها دانه  

57/2  

 درصد

وزن بدن و بهبود نرخ  شیافزا

 خوراک لیتبد
Majeed et al., 2010 
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Abstract  

Medicinal plants contain bioactive compounds that have antimicrobial, antioxidant, anti-

inflammatory, and immune system response modulating properties that can improve growth 

performance, increase feed efficiency and improve the health status of broilers. Several studies have 

shown that the inclusion of medicinal plants in the feed of broiler chickens can significantly improve 

functional parameters such as body weight gain, feed consumption, and feed conversion ratio. In 

addition, medicinal plants have been shown to enhance the immune responses of broiler chickens 

and reduce the occurrence of various diseases including bacterial infections, coccidiosis and 

disorders related to oxidative stress. The use of medicinal plants as poultry feed supplements has 

attracted increasing attention in recent years as an alternative to antibiotics and artificial growth 

stimulants. 
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